SUPPLEMENT SAMENSTELLING / DONNEES SUR CE
COMPLEMENT / ERGANZUNGSZUSAMMENSETZUNG
eten/ comprimes / Tabetien
‘Anzahl der Dos :30
Samenstelling per dosering / Composition par dose./
Zusammensetzung pro Dosierung;
Paardenstaartpoeder / Poudre de Préle /

Ackerschachtelhalm-Pulver (Equisetum arvense)
Vitamine C./ Vitamin C (Ascorbinezuur /

Acide ascorbique / ASCOMINSAUTE)................... 160mg 200
Vitamine E /Vitamin E (DL-alfa tocopherolacetaat / Acétate de

DL-alpha-tocophérol/ DL-Alpha-Tocopherolacetaf..... 12mg 100
\itamine B3/ Vitamin B3 (Nicotinamide/ Nicotinamid) .. 16 mg
Zink Zinc (Zinkoxide / Oxyde de Zinc / Zinkoid)......... 15 mg
Mzer /Fer | Eisen (Jzerfumaraat / Fumarate de fer /

Eisenfumara...............
Vitamine B8/ Vitamin B (Biofine / Biofin) .
Vitaming B2,/ Vitamin B2 (Riboflavine / Riboflavin) ...
Vitaming B1 /Vitamin BT (Thiaminemononitraat /

Mononitrate de Thiamine / Thiaminmononitrat).
Mangaan / Manganese / Mangan (Mangaansulfaat /

Sulfate de Manganése / Mangan-Suffat) 1m
Koper / Cuivre / Kupfer (Kopersufaat-pentahydraat /. smme

de cuivre pentahydrate/ Kupfersulfat-Pentahydra)...... 1 mg 100
Jodium/ lode / Jod (Laminaria japonica Aresch). 150 meg 100
Vitaming A /Vitamin A (Retinylacetaat /

Acétate de Rétinol/ Refinylacetat) 800meg 100
Selenium / Sélénium / Selen (Natrium Seleniet /

Sélénite de sodium / Natriumselent)................... 55meg 100
\itamine D3/ Vitamin D3 (Cholecalciferol / Cholécalciférol) 5 meg
\itaming B12./\itamin B12 (Cyanocobalamine /

Cyanocobalamin) 25meg
*RUARNRV = Referentie inname. / Apport de référence. / Referenz-
aufnahme. “RYARMNRV = Referentie inname is iet vastgesteld./ Apport
(e référence non déterming. / Referenzaufnahme ist nicht festgelegt.

Vulmlddelen | Agent de
charge / Fillstoffe (Calciumcarbonaat / Carbonate de calcium
/ Calciumcarbonat, Microkristalline cellulose / Cellulose
microcristalline / Mikrokristalline Cellulose, Vernette cellulosegom
/ Gomme de cellulose réticulée /

2 tabletten per dag met
ruim water innemen. Aanbevolen dagelijkse dosering niet
overschrijden. / Prendre 2 comprimés par jour avec d’eau lar-
gement. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandeée.
/2 Tabletten pro Tag mit reichlich Wasser einnehmen. Die
empfohlene Tagesdosis darf nicht iberschritten werden.

Huid, Haar & Nagels Tabletten bevat o.a. Biotine en Zink:
goed voor de , voor het behoud van een normale
en glanzend

GRUARNRY
1Biotine is goed voor de conditie van het haar, het houdt
je haren sterk en helpt bij de verzorging van de huid van
binnenuit.

00mg ™

Buiten bereik van jonge kinderen houden. /A 5°C
conserver hors de portée des jeunes enfants. /

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern  5°C
aufbewahren. 1Zink is goed voor haar en nagels, voor de conditie van het
haar en het behoud van glanzend haar. Tevens ondersteunt

Niet gebruiken
zink de huid.

bij zwangerschap en borstvoeding. De inname dient beperkt
te worden tot enkele weken / maanden. / Ne doit pas étre
utilisé pendant la grossesse ou I'allaitement. Limiter la
durée de prise a quelques semaines / quelques mois.
Nicht wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit anwenden.
Die Einnahme sollte auf einige Wochen / Monate begrenzt
werden.

14mg
2\itamine C draagt bij aan de vorming van Collageen
dat helpt de huid te versterken en helpt lichaamscellen
te beschermen tegen invioeden. Bevat tevens Vitamine
A (huid), B1, B2 (huid, antioxidant), B3 (huid), D en E
(antioxidant).

1,1mg

60 tabletten / comprimés

/ Tabletten

Huid, Haar
& Nagels
Tabletten

Glanzend haar’, sterke nagels’

Naast Zink bevatten de tabletten tevens lJzer, Jodium,
Koper, Mangaan en Selenium. Jodium ondersteunt de
huid, Koper draagt bij tot een normale pigmentatie van
het haar en Selenium is goed voor de nagels.

Een gevarieerde, evenwichtige
voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Voedings-
supplementen zijn geen vervanging van gevarieerde voeding.
/ Une alimentation variée, équilibrée et un style de vie sain
sont importants. Les compléments alimentaires ne se substi-
tuent pas a alimentation variée. / Eine abwechslungsreich,
ausgewogene Emdhrung und eine gesunde Lebensweise
sind wichtig. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir
abwechslungsreiche Ernahrung.

Art r./ Réf. 024141

Heermoes (Equisetum arvense) is een plant uit de
paardenstaartenfamilie (Equisetaceae). De plant wordt ook
wel ‘roobol’, ‘akkerpaardenstaart’,
‘kattenstaart’ of ‘unjer’ genoemd.
E, Antiklontermiddelen / Anti-agglomérants /

@ PK Benelux BV Postbus 748, 5400 AS Uden, NL

® NL: 0900 582 68 48 @ ucovitaal.ni
B: 0800 73183 V2.0

713713"02414
Ten minste houdbaar tot einde / A consommer de préférence

avant fin / Mindestens haltbar bis Ende:

en collageenvorming in de huid’
/ Stearinséure, Magneswummuten uit WHE vetzuren
min B2, Vitamine B1
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metzte Cellulosegumni), Paardenstaart poeder /
Poudre de Préle / Ackerschachtelhalm-Pulver, Vitaming C / Vitamin G, Vitaming E./Vitamin
tiklumpmittel (Colloidaal siliciumdioxide /
Dioxyde de silicium collidal / Kollidales Sificiumaios dSIearmezuur/AC\de de Stéarine

pfer, Vitamine A / Vitamin A, Kelp /
Sélénium / Se\en Vitamine D /Vitamin D, Vitamine B12 namln B12.



