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FR 

QNT LIIFE PROTEIN CHIPS CREME AIGRE & OIGNON 50G    

CNK : 4988333 

 

• 33 % de protéines 

• Pop Chips non frits, sans huile 

• Arômes 100% naturels 

• Sans Gluten 

• Format pratique de 50 g 

AVEC PROTEIN POP CHIPS, MÊME LES SPORTIFS PEUVENT ENFIN CROQUER DANS UN 
PAQUET DE CHIPS SANS CULPABILITÉ. 

Les chips ont toujours eu une réputation d’aliment « interdit » pour ceux qui surveillent 
leur alimentation ou suivent un programme sportif. Trop grasses, trop salées, pauvres 
en nutriments… elles étaient synonymes de plaisir coupable. Avec les Protein Pop 
Chips, cette époque est révolue. 

UNE MÉTHODE DE CUISSON INNOVANTE : LE "POPPING". 

Contrairement aux chips classiques plongées dans l’huile, les Protein Pop Chips sont 
préparées grâce à une méthode de cuisson moderne appelée popping. Ce procédé 
consiste à exposer les ingrédients à une chaleur élevée et à une pression contrôlée, ce 
qui les fait « éclater » et gonfler naturellement. 

Ce mode de cuisson présente plusieurs avantages : 

• Sans friture : pas d’huile de cuisson, donc pas de graisses ajoutées. 



• Texture légère et croustillante : les chips conservent un croquant irrésistible sans 
être grasses au toucher. 

• Saveurs préservées : la cuisson rapide permet de garder des arômes 
authentiques et intenses. 

• Un snack léger qui ne laisse pas la sensation de lourdeur souvent associée aux 
chips traditionnelles : une alternative moderne 

Grâce au popping, les Protein Chips offrent une expérience gustative différente : un 
snack à la fois croustillant, savoureux et plus équilibré. 

À cela s’ajoute une formulation riche en protéines (33 %), pour contribuer au maintien 
et à la croissance de la masse musculaire. 
 
Que ce soit en collation après l’entraînement, au bureau pour accompagner une petite 
pause gourmande ou lors d’un apéro entre amis, les Protein Chips permettent enfin 
d’associer plaisir et équilibre. Plus besoin de choisir entre votre forme et vos envies : 
vous pouvez craquer sans culpabilité, tout en restant en phase avec vos objectifs 
sportifs et votre mode de vie actif. 

PROTEIN CHIPS – LE SNACK QUI CHANGE LES RÈGLES. 

Les chips traditionnelles sont souvent synonymes d’excès : frites dans l’huile, riches en 
graisses saturées et en sel, elles ne correspondent pas à une alimentation équilibrée ni 
aux attentes d’un mode de vie actif. Pourtant, beaucoup peinent à s’en passer, car leur 
croustillant et leur goût sont irrésistibles. C’est précisément là que les Protein Chips 
viennent bouleverser les codes. 

Grâce à une méthode de cuisson innovante qui ne nécessite aucune friture, elles 
conservent une texture légère et croustillante, sans graisses ajoutées. Mais la véritable 
révolution réside dans leur teneur exceptionnelle en protéines (33 %), qui les 
transforme en un snack à la fois gourmand et nourrissant. Contrairement aux chips 
classiques qui n’apportent que des calories vides, les Protein Chips contribuent à 
soutenir les besoins nutritionnels des sportifs et des personnes actives. 

Que vous soyez à la recherche d’un encas après l’entraînement, d’une collation 
pratique au bureau ou simplement d’un snack pour accompagner un moment convivial, 
les Protein Chips s’imposent comme une alternative moderne, équilibrée et 
savoureuse. Avec elles, vous n’avez plus besoin de faire de compromis entre plaisir et 
nutrition : elles redéfinissent la manière de grignoter. 

POURQUOI CHOISIR LES PROTEIN CHIPS ? 

Les Protein Chips ne sont pas de simples chips revisitées, mais une véritable révolution 
dans l’univers du snacking. Chaque détail de leur conception a été pensé pour offrir 



une alternative plus saine, sans renoncer au plaisir d’une texture croustillante et d’un 
goût savoureux. 

• Jamais frits : contrairement aux chips traditionnelles, elles sont cuites à haute 
température sans huile, ce qui permet de préserver leur légèreté et leur 
croustillant naturel. Pas de graisses ajoutées, pas de sensation lourde après 
dégustation. 

• Riche en protéines : avec 33 % de protéines, elles se distinguent comme un 
snack riche en protéines, capable de contribuer au maintien et à la croissance 
de la masse musculaire. Un atout de taille pour les sportifs et toutes les 
personnes actives. 

• Sans lourdeur : fini les encas qui pèsent sur la digestion ! Les Protein Chips sont 
conçues pour être à la fois nourrissantes et faciles à assimiler. 

• Plaisir et équilibre : croquantes, savoureuses et déclinées en arômes 
irrésistibles, elles permettent de concilier gourmandise et mode de vie équilibré.  

• Format pratique : proposées en sachet de 50 g, elles s’emportent facilement 
partout : au bureau, à la salle de sport, en voyage ou lors d’une pause entre amis. 

Avec les Protein Chips, vous n’avez plus besoin de choisir entre une collation 
savoureuse et une alimentation équilibrée : elles combinent les deux à la perfection.  

QUI PEUT EN PROFITER ? 

Les Protein Chips ont été pensées pour s’adapter à différents profils et répondre à des 
besoins variés, bien au-delà du seul cadre sportif. Elles s’imposent comme une 
collation moderne, pratique et universelle. 

• Tous ceux qui veulent un snack différent : les Protein Chips ne s’adressent pas 
uniquement aux sportifs ou aux personnes très actives. Elles séduisent 
également ceux qui souhaitent simplement profiter d’un moment gourmand, 
avec un produit plus léger et plus équilibré que les chips traditionnelles. 

• Les sportifs : qu’il s’agisse d’une collation après l’entraînement ou d’un snack 
pour éviter les fringales entre deux repas, les Protein Chips permettent de se 
faire plaisir sans compromettre ses objectifs. Leur richesse en protéines en fait 
un allié idéal pour soutenir le métabolisme et l’entretien de la masse musculaire. 

• Les actifs, étudiants et parents : dans un rythme quotidien souvent chargé, 
trouver un encas à la fois nourrissant, pratique et savoureux est un vrai défi. 
Faciles à emporter et rapides à consommer, les Protein Chips offrent une 
alternative pratique pour combler une petite faim et qui aide à tenir toute la 
journée. 



En somme, les Protein Chips sont faites pour tous ceux qui cherchent à concilier plaisir, 
équilibre et modernité dans leur façon de grignoter. 

DES SAVEURS QUI FONT CRAQUER. 

Parce qu’un snack équilibré doit aussi être synonyme de plaisir gustatif, les Protein 
Chips se déclinent en plusieurs arômes irrésistibles. Chaque saveur a été 
soigneusement travaillée pour offrir une expérience gourmande qui rivalise avec les 
chips traditionnelles, tout en restant plus légère et riche en protéines. 

• Barbecue : une touche fumée et légèrement sucrée qui rappelle les grillades 
d’été, parfaite pour ceux qui aiment les saveurs intenses et réconfortantes. 

• Sour Cream & Onion : un classique incontournable, alliant douceur crémeuse et 
notes fraîches d’oignon, pour un équilibre qui plaît à tous les palais. 

• Paprika : relevée juste comme il faut, cette saveur légèrement épicée apporte un 
croustillant plein de caractère. 

Disponibles à l’unité pour varier les plaisirs ou en pack pour satisfaire toutes les envies, 
les Protein Chips s’adaptent à chaque moment de la journée et à chaque personnalité. 
Il ne vous reste plus qu’à choisir votre parfum préféré… ou à tous les tester ! 

Valeurs nutritionnelles 

 /50 g /100 g 

Valeur énergétique 219, 5 kcal 439 kcal 

Matières grasses 8, 5 g 17 g 

- dont acides gras saturés 0, 95 g 1, 9 g 

Glucides 17 g 34 g 

- dont sucres 4, 25 g 8, 5 g 

Protéines 16, 5 g 33 g 

Fibres 6, 5 g 13 g 

Sel 1, 35 g 2, 7 g 

Ingrédients 

Base de chips (concentré de protéines de soja 40,8 %, manioc frais, farine de tapioca, 
amidon de tapioca, fibres de soja, sucre, sel, ail, colorant: extrait de paprika), huile de 
tournesol, assaisonnement crème aigre et oignon (poudre d’oignon, poudre de yaourt 
(lait), sel, poudre de fromage (lait), poudre de lactosérum (lait), arôme naturel (lait), 
extrait de levure, herbe (persil), acidifiant: E330), antioxydant: extrait de romarin. 
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NL 

QNT LIIFE PROTEIN CHIPS Zure room & Ui. Sojaen  50G    

CNK : 4988333 

 

• 33% eiwitten 

• Pop Chips, niet gefrituurd, zonder olie 

• 100% natuurlijke aroma’s 

• Glutenvrij 

• Handig formaat van 50 g 

MET PROTEIN POP CHIPS KUNNEN SPORTERS EINDELIJK ZONDER SCHULDGEVOEL 
GENIETEN VAN EEN ZAK CHIPS. 

Chips hadden altijd de reputatie van een “verboden” snack voor wie op zijn voeding let 
of een sportprogramma volgt. Te vet, te zout, arm aan voedingsstoffen… ze stonden 
gelijk aan guilty pleasure. Met Protein Pop Chips is dat verleden tijd. 

EEN INNOVATIEVE BEREIDINGSMETHODE: “POPPING”. 

In tegenstelling tot klassieke chips die in olie worden gefrituurd, worden Protein Pop 
Chips bereid met een moderne kookmethode: popping. Hierbij worden de ingrediënten 
blootgesteld aan hoge hitte en gecontroleerde druk, waardoor ze natuurlijk “opploffen” 
en luchtig worden. 



Voordelen van popping: 

• Geen frituur: geen olie, dus geen toegevoegde vetten. 

• Lichte, knapperige textuur: onweerstaanbaar krokant, zonder vettig gevoel. 

• Behoud van smaak: snelle bereiding behoudt de pure en intense aroma’s. 

• Licht verteerbaar: geen zware nasmaak zoals bij traditionele chips. 

Dankzij popping zijn Protein Chips een andere snackervaring: knapperig, smaakvol en 
evenwichtiger. Met 33% eiwitten ondersteunen ze spierbehoud en -groei. Ideaal na de 
training, op kantoor of tijdens een aperitief met vrienden: een combinatie van plezier en 
balans, zonder compromissen. 

PROTEIN CHIPS – DE SNACK DIE DE REGELS VERANDERT. 

Traditionele chips betekenen vaak overdaad: gefrituurd in olie, vol verzadigde vetten en 
zout. Ze passen niet in een actieve levensstijl. Toch blijft hun knapperigheid 
onweerstaanbaar. Precies hier maken Protein Chips het verschil. 

Met hun innovatieve bereidingswijze zonder frituur zijn ze licht, knapperig en zonder 
toegevoegde vetten. Hun unieke troef? 33% eiwitten – waardoor ze een voedzame, 
eiwitrijke snack zijn in plaats van lege calorieën. 

Of het nu gaat om een post-workout snack, een handige kantoorbreak of een gezellig 
moment: Protein Chips bieden een moderne, evenwichtige en smakelijke oplossing. 
Geen keuze meer tussen smaak en gezondheid: ze herdefiniëren snacken. 

WAAROM KIEZEN VOOR PROTEIN CHIPS? 

• Nooit gefrituurd: luchtig, krokant en licht verteerbaar. 

• Eiwitrijk: 33% eiwitten voor spieronderhoud en -groei. 

• Licht en makkelijk te verteren: geen zwaar gevoel. 

• Balans en plezier: krokant, smaakvol en in onweerstaanbare aroma’s. 

• Handig formaat: 50 g zakjes, overal mee te nemen. 

VOOR WIE? 

• Iedereen die een lichtere, modernere snack wil. 

• Sporters: perfecte post-workout of tussendoortje. 

• Actieven, studenten en ouders: voedzaam, praktisch en lekker. 

ONWEERSTAANBARE SMAKEN. 

• Barbecue: rokerig, licht zoet, zomerse grillbeleving. 



• Sour Cream & Onion: romig en fris, klassieker voor iedereen. 

• Paprika: pittig en kruidig, vol karakter. 

Beschikbaar per stuk of in packs – voor elke smaak en elk moment. 

Nutritional value 

 /50 g /100 g 

Energie 219, 5 kcal 439 kcal 

Vetten 8, 5 g 17 g 

- waarvan verzadigde vetzuren 0, 95 g 1, 9 g 

Koolhydraten 17 g 34 g 

- waarvan suikers 4, 25 g 8, 5 g 

Eiwitten 16, 5 g 33 g 

Vezels 6, 5 g 13 g 

Zout 1, 35 g 2, 7 g 

 

Ingredienten 

Chipsbasis (soja-eiwitconcentraat 40,8 %, verse cassave, tapiocameel, 
tapiocazetmeel, sojavezels, suiker, zout, knoflook, kleurstof: paprikaconcentraat), 
zonnebloemolie, zure room- en ui-kruiding (uienpoeder, yoghurtpoeder (melk), zout, 
kaaspoeder (melk), weipoeder (melk), natuurlijk aroma (melk), gistextract, kruiden 
(peterselie), voedingszuur: E330), antioxidant: rozemarijnextract. 

 


