
EXPERT MATURE SKIN 
 

Peau mature 
 

Votre peau vous semble moins ferme, moins tonique ? Des ridules ou rides 
commencent à marquer votre visage ? 
 
Expert Mature Skin associe des ingrédients clés pour aider la peau face aux 

premiers signes de l’âge : 
 

• 800 mg de Collagène Marin de type I, une protéine essentielle 

naturellement présente dans notre corps et souvent surnommée 

«l’architecte de la peau». 

• 50 mg de Coenzyme Q10, naturellement présente dans notre corps. 

• 20 mg de Resvératrol, un polyphénol d’origine végétale, qui s’est imposé 

comme un actif de référence dans le domaine de la beauté. 

• 800 μg de Rétinol, une forme de vitamine A qui contribue au maintien 

d’une peau normale(2). 

• Des Vitamines C & E et du Sélénium, des actifs anti-âge(1) qui participent à la protection contre le 
vieillissement cutané prématuré. 

 
(1)Les vitamines C, E et le Sélénium contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydatif. (2)La vitamine A contribue au 
maintien d’une peau normale. 

 
PRINCIPES ACTIFS 
 

Collagène Marin de type I, coenzyme Q10, resvératrol, rétinol, vitamines A, C, E et sélénium 
 
INGRÉDIENTS (par dose journalière) : Agent de charge (cellulose microcristalline), peptides de 
collagène marin (800 mg) - poisson, vitamines (C, E et A), coenzyme Q10 (50 mg), agents d'enrobage 
(hydroxypropylméthylcellulose, acide gras, cellulose microcristalline), antiagglomérant (sels de 
magnésium d’acides gras), levure enrichie en sélénium, trans-resvératrol (20 mg). 
 

ANALYSE NUTRITIONNELLE 
 

Teneur en vitamines 
et minéral 

Par dose 
journalière 

%VNR* 

Rétinol (Vitamine A) 800 μg 100% 

Vitamine C 80 mg 100% 

Vitamine E 12 mg 100% 

Sélénium 50 μg 90% 

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence 
 

UTILISATION : Prendre 2 comprimés par jour avec un grand verre d’eau (200 ml). 
 
Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Ne pas 

dépasser la dose journalière conseillée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Produit réservé à l’adulte. Déconseillé aux 

adolescents de moins de 18 ans sans avis médical. Déconseillé aux femmes enceintes ou désireuses de l’être (vitamine A). Il 

est conseillé aux femmes enceintes ou allaitantes de demander conseil à un professionnel de santé avant toute 

supplémentation. A prendre sous contrôle médical pour les personnes prenant des médicaments (resvératrol). À conserver à 

une température inférieure à 25°C, dans un endroit frais et sec, à l’abri de la lumière et de l’humidité dans son emballage 

hermétiquement fermé. 


