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NOTRE FORMULE

LesLaboratoires SUPERDIET vo
Qe plantes. Le protocole se dér
jourschacune.

Phas_e1 -10jours - Détox™;

LArtlchagtest reconnupourses propriétésde détoxen participant
au fonctxonnement normal du foie™. Le Radis Noir, Le Chardon
Marie etle Romarin complétent cette formule.

Phase2-10jours - Elimination®:

L'?'Bo.ulegu contribue au drainage de'organisme ensoutenant
| elln]matlon de [‘gau@>. L'Artichautestreconnupourses propriétés
dg deth en participant au fonctionnement normal du foie®, L e
Pissenlit et le Sureau complétent laformule.

Phase3-10jours - Beauté de laPeau®;
LaPréleestreconnue pouraméliorer I'aspect de la peau®. La
Bardane participe alabeauté delapeau enfavorisant‘élimination
des toxines de 'organisme. L'Ortie et la Grenade complétent cette
formule.

Conseils d'utilisation:
Chaque phase du protocole estindiquée par uneinscriptionsur
lechevalet quimaintient lesampoules.

US proposent un programme abase
oule en 3 étapes successives de 10

Phase 1: les 10 premiers jours, prendre 1ampoule (annotée
“DIGESTION“) par jour, de préférence le soir aprés le repas. Agiter
avantemploi. Diluer dansundemi-verre d'eau ouunjus (pommeou
poire parexemple) sivoussouhaitezmasquerlegodtnaturellement
amer des plantes. Il est normal qu'un dépét trouble de Radis Noir
apparaisse dans|ampoule.

Phase2: les10jourssuivants, prendre1ampoule (annopée “DETOX")
parjour, de préférence avant ou pendant le petit-déjeuner. Agiter
avantemploi. Boire pure oudiluée dansun grand verre d'eau.

Phase 3: les10 derniersjours, prendre 1 ampqgle (anno;ée
“BEAUTE”) par jour, de préférence avant le pe‘tlt-dejeuner. Agiter
avantemploi. Boire pure oudiluéedansun demi-verred'eau.

INGREDIENT

(pour1ampoule de 10 m)

Phasel: mrjusderadisnoir'(kaphanmsamwznnige(-ragipe)SmL -Extraifaquewgk‘z
Chardon Marie* (Silybummarianum-semence etpartieaérienne) 375mg" i:ormt
(Rosmarinusofﬂchalis-feuille)SOmg"etArtichaut'(C)/namscoMms-.f?gi )- Extral
secd'Artichaut’(Cym/uscolymus-feuille)EOOmg"auto(ddomzamg' cynarines.
(Taraxacum campylodes - racine) 600mg**et

: Ex ueux de Pissenlit* X Y
Phase2: Extraitaqueu. Wi conoentrdoSureal (Sambucus

Bouleau* (Betulapendula- feuille) GOOmg'
nigra-fruit)600mg- ExtraitsecdArtichaut
encynarines3,5mg**".

(Cynarascolymu&feudle))SOOmg“mré

Omg** - Extrait sec
d'Ortie* (Urtica
atum-fruit)

(Arc )
enne)2000mg**-

@D  ONZE FORMULE

E; r&tabor'_altc;ires SUPERDIET biedenueen programma op basisvan
€n. Het protocol bestaat uit 3 ope

fagen, peenvolgende fasen van elk 10
Fase1-10dagen - Detox®:
Artisjokstaat bekend om zijn detox-ei ij

n igenschappen endraagtbijaan
de norm_ale werking van de lever®, Zwarte radijs, mariagistje! en
rozemarijn maken deze formule compleet.
Fase?2-10dagen - Eliminatie®:
Berk draagt bij aan de drainage van het lichaam door het afvoerenvan
water te ondersteunen®, Artisjok staat bekend om zijn detox
eigenschappen en draagt bijaan de normale werking van de lever,
Paardenbloem en Viierbes maken deze formule compleet.

Fase3-10 dagen - Schoonheid van de huid®:
Heermoesstaatbekendomhetverbeterenvan hetuiterlijkvande
huid®. Klis draagt bijaan de schoonheid van de huid door het
bevorderenvan de uitscheiding van gifstoffen uit het lichaam.
Brandnetel en Granaatappel maken deze formule compleet.

Gebruiksaanwijzing:
Elke fase van het programma wordt aangegeven met een
opschrift op de houder die deampullen vasthoudt.

Fase 1: De eerste 10 dagen, neem 1ampul (gemarkeerd met
“DIGESTION") per dag, bij voorkeur ‘s avonds na de maaltijd. Goed
schudden voor gebruik. Verdunnen in een half glas water of insap
(bijvoorbeeld appel- of perensap)als u de natuurlijke bittere smaak
van de planten wilt maskeren. Hetis normaal dat er een troebel
bezinksel van zwarte radijsin de ampul verschijnt.

Fase 2: Devolgende 10 dagen, neem1ampul (gemarkeerd met
“DETOX") per dag, bij voorkeur vé6r of tijdens hetontbit. Goed
schuddenvoor gebruik. Puur drinken of verdunnenineengroot glas
water.

Fase 3: De laatste 10 dagen, neem 1ampul (gemarkeerd met
“BEAUTE") per dag, bij voorkeur vodr het ontbijt. Goed schudden
voor gebruik. Zuiver drinken of verdundin eenhalf glaswater.

INGREDIENTEN

(per1ampul van10ml)

ijs* ivusvar.niger-wortel) 5mL- Waterig
Faset: Puursapvanzvarteradis' (Raphanussativusar.nger g
extractvan Magadistel' (Silybummarianum-~ zaad 5n bovqu_forld%e delen)3o7l§,v:§s’ ;
Rozemarijn* (Rosmarinus officinalis - blad)50 mg** enArtisjok (‘ 'xn?rfasalc e
blad)- DroogexgractvanArﬁsjok'(cyr)amsco&mus- blad), 1500mg**intotaal,
7,3mg*** cynarines.
( 3 * ( pylodes - wortel) 600
2: Waterigextractvan Paardenbloem* (Taraxacumcamy : 0
;?s‘?en Berk* (getu(a pendula-blad) 600mg**- Geconcentjefrd sapvan Vherbe‘s_
(ngbucus nigra-vrucht) 600mg” *-Droogextractvan Artisjok (Cynarascolymus
blad)1500mg™”, gestandaardiseerd op3,5mg*** cynarines.

pa—wortei)'320 mg**-Dro
dsedelen)2000mg**-Droog

*Ingrediént g
Iheid




Mein
DETOX-PROGRAMM

UNSERE FORMEL

Die Laboratoires SUPERDIET biet in Progr f
b3 .

Phasenvon jeweils 10 Tagen.
Phase1-10 Tage - Entgiftung®:

Artischockeist fir tgiftendenEiger U
tragtzur normalen Leberfunktion beu_"’. Schwarzer Re‘mch,
iendi i Formel.

Phase 2-10 Tage - Ausscheidung®: r : o

Birke tragt zur Entwasserung des Kérpers bei, indemsiedie
i von Wasser 0tzt@. Ar keist far

ihre entgiftenden Eigenschaften bekannt und tragt zur

Aufrechterhaltung der normalen Leberfunktion t:_ei"’. ¢

Phase 3 - 10 Tage - Hautbild®:
A

dafirbekannt,
Haut: @, ur i Hautbei,
demsie di itungvon Gif fordert.
x s
Gebrauchsanweisung:
d i in

demsichdie Ampullen befinden:

Phase 1: In den ersten 10 Tagen taglich 1 Ampulle (beschriftet
mit, DIGESTION®) einnehmen, vorzugsweise abendsnachdem

Essen. Vor schitteln. Inei Wasser
oder Saft (z. B. Apfel ) { d trlich
i Pflanzenzuil i

dass sich ein triber Bodensatz aus Schwarzem Rettichinder
Ampulle bildet.

Ph i 10 sdfich1 Amoull £
mit, DETOX" Vor; i oderwahrend d
Frihsticks. Vor Gebrauch schitteln. Pur trinken oder in einem
groBen Glas Wasser verdinnen.

Phase 3: In den letzten 10 Tagen téglich 1 Ampulle (beschriftet
mit, BEAUTE' , VOr b fomFropeed Vor
Gebrauchgutschtteln.L Gnntoderi

Wasserverdnnt trinken,

(far 1 Ampulle 10 mi)

mg" undArtischocke® (Cyn
Artischocke? (Cynarascolymus -
Cynarine.

Phase

Précautions d'emploi:
sservé 3ladulte. Déconseillé auxfem wceintes
z:‘:as consommer en cas d'allergie aux plap;es de I; famille des
Composées, au pollen de bouleau et aux dérivés sah_cylés ouen
casd'intoléranc nr i >N stéroid " aNepas
consommer en cas de maladie des voies biliaires et hépatiques,
d'insuffisance cardiaque ou rénale cedémateuse, d‘ulcé(e
gastro-duodénal diabéte. Dé illé ..a;d’hr hyroidi
oude traitement de la thyroide, de traitement anncoagulan_t,
diurétique ou anti-diurétique. Demandez I'avis de votre méd.ecm
ou pharmacien avant tout usage. Veillez aunapport hydrique
suffisant pendant toute la durée du programme. Ne pasdépassgr
laportion \dée aconsommer ch j illeza
une alimentation variée et équilibrée ainsi quunmode de vie sain.
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Aconserverdansun
endroit frais, sec et a labri dela lumigre.

@ Voorzorgsmaatregelen:

Uitsluitend bestemd voor volwassenen. Niet aanbevolen voor
zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven. Niet
gebruiken bij allergie voor planten uit de composietenfamilie, voor
berkenpollen of voor ivaten, of bij i i
niet-steroide ontstekingsremmers. Niet gebruiken bij

van de galwegen en de lever, bij hart- of oedemateuze
nierinsufficiéntie, bij maag-darmzweren of bij diabetes. Niet
aanbevolen bij trage schildklierwerking of behandeling van de
schildidier, gebruik van bloedverdunners, v¢ jjvende mi

of middelen tegen vochtophoping, Vraaguw arts of apothekerom

VOOr

advies véor gebruik. Zorg voor v ochtir
dehele periode. Overschrijd ds jkse h Iheid
niet. Zorg voor denevenwichtig

een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van jonge kinderen
houden. Koel, droog en donker bewaren.

VorsichtsmaBnahmen:

Nur fiir Erwachsene. Nicht empfohlen fir schwangere oder stillende
Frauen. Nicht anwenden bei Allergie gegen Pflanzen aus der Familie
der Korbblitler, bei Birkenpollen- oder Salicylatunvertraglichkeit
oder bei Unvertraglichkeit gegenaber nichtsteroidalen
Entzindung: 1. Nicht 1 bei Erkrankungen d
Gallenwege und der Leber, bei Herz- oder ddematdser.
Niereninsuffizienz, bei Magen-Darm-Geschwiren oder bei
Diabetes. Nicht empfohlen bei Schilddrisenunterfunktion,
Behandlung der Schilddrise sowie bei Einnahme von
Gerinnungshemmern, Diuretika oder harntreibenden Mitteln,
Achten Sie wahrend der gesamten Programmdauer auf eine
apsreichende Flassigkeitszufuhr. Die empfohlene Tagesmenge
nicht iberschreiten. Fragen Sievor der Anwendunglhren Arzt oder
Apotheker um Rat. Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Emahrung sowie auf eine gesunde Lebensweise.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kihl,
trocken und lichtgeschiitzt lagern, i
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