DAGELIJKS SPORT SENIOREN REIZEN WARME DE DAG NA EEN
DAGEN AVONDJE UIT

DE + VAN HET PRODUCT

* Optimale hydratatie
Met elektrolyten die helpen het verlies aan mineralen aan
te vullen en het lichaam te rehydrateren.

(’iggxea

*+ Energie & vitaliteit
Met vitamine C en B-complex om vermoeidheid te verminderen
en het energiemetabolisme te ondersteunen.

HIDESRE ENERE) DRATEE'& * Praktisch & aangenaam
[ e | il Bruistabletten met snelle oplossing en een heerlijke
) smaak - ideaal voor dagelijks gebruik.
*+ Schone formule
Zonder suiker & zonder conserveermiddelen.

BRUISTABLETTEN

20 BRUISTABLETTEN 1TOT 2 TABLETTEN 10 TOT 20

PER DAG DAGEN

10/2025

FORMULE voor 2 bruistabletten

ERSPREIDEN

Vitamine C - 24 mg (30% RI*) Calcium - 120 mg (15% RI*) g
Antioxidant, helpt vermoeidheid te verminderen en Draagt bij aan een normale spierfunctie en ondersteunt 0
ondersteunt het energiemetabolisme. de mineraalbalans van het lichaam. g
Vitamines B1, B3, B5, B6, B8, B9, B12 (100% RI*) Magnesium - 112,5 mg (30% RI*)
Essentieel voor het energiemetabolisme; ze bevorderen de Helpt vermoeidheid te verminderen en draagt bij aan de elektrolytenbalans

energieproductie en helpen vermoeidheid te verminderen. Zink - 3 mg (30% RI*)

Kalium - 300 mg (15% RI*) Antioxidant; draagt bij tot de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress.

Draagt bij aan de water- en elektrolytenbalans en

. , Mangaan - 0,6 mg (30% RI*)
ondersteunt een normale spierfunctie.

Draagt bij aan het energiemetabolisme en helpt de cellen te beschermen
Natrium - 200 mg tegen oxidatieve stress.
Sleutelmineraal voor hydratatie; compenseert verliezen

) Chloride - 277 mg (35% RI*)
door transpiratie en reguleert de vochtbalans.

Bevordert een goede hydratatie en helpt de elektrolytenbalans te behouden.

DOCUMENT GERESERVEERD VOOR GEZONDHEIDS

RI: Refenties-inmame

GEBRUIKSTIPS VOORZORGSMAATREGELEN PRODUCTREFERENTIES

ﬁ i 2x Afgeraden voor kinderen jonger dan 10 jaar.

per dag Overmatige gebruik kan een laxerend werking
. 0 hebben. De aanbevolen dagelijkse dosis
e a’ Los 1tablet op in niet overschrijden. Bij voorkeur bewaren op

: een glas water een droge en koele plaats. Te gebruiken als
2 tabletten onderdeelvaneengevarieerde enevenwichtige
per dag voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het }
bereik van jonge kinderen houden. Bewaren op Citroen- 4955-829 | 3515450126837

Of 2 tabletten
in een drinkfles
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