FORTE ZEN SMILE

Humeur positive, équilibre émotionnel™

FORTE ZEN SMILE est une solution destinée aux adultes et adolescents, dés 12 ans,

qui vivent de maniere passagere, une situation stressante ou une baisse de moral. Borre prnrma

LASORATOIRES

Sa formule contient :

e Du magnésium qui aide a réduire la fatigue! ;

* Du safran qui aide & maintenir un état d’esprit positif?) et des vitamines B3/PP et
B6®) qui contribuent au fonctionnement normal du systéme nerveux ;

¢ De la L-tyrosine, un acide aminé précurseur de dopamine souvent appelée
«molécule du bonheur».

(I)Le magnésium contribue a réduire la fatigue.

()Le safran contribue a I'équilibre émotionnel et aide a maintenir une humeur positive.

(JLes vitamines B3 et B6 contribuent a des fonctions psychologiques normales et au fonctionnement normal
du systeme nerveux.

PRINCIPES ACTIFS

Safran, L-tyrosine, magnésium, vitamines B3, B5, B6

ANALYSE NUTRITIONNELLE

Teneur en vitamines Dose %VNR*
et minéral journaliére

Magnésium 200 mg 100

Vitamine B3/PP 16 mg 100

Vitamine B5 6 mg 100

Vitamine B6 1,4 mg 100

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence.

INGREDIENTS (par dose journaliére) : agent de charge (sorbitol), oxyde de magnésium, L-tyrosine (200 mg),
arébme, acidifiant (acide citrique), vitamines (B3/PP, B5 et B6), antiagglomérant (sels de magnésium d’acides
gras), extrait de stigmates de safran (Crocus sativus L.) (6 mg soit 30 mg EP), édulcorants (acésulfame K,
sucralose).

EP = Equivalent en plante.

UTILISATION
Prendre 1 comprimé a croquer par jour, de préférence le matin.
Go(t fruits rouges

20 comprimés a croquer 4912-226

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer a une alimentation variée et équilibrée et a un mode de vie sain. Tenir
hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journaliere conseillée. Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans
sans avis médical. Ne pas utiliser en cas de grossesse. Il est conseillé aux femmes allaitantes de demander conseil a un
professionnel de santé avant toute supplémentation. Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs. Consultez
votre médecin ou pharmacien en cas d’usage concomitant de traitement contre la dépression. Ce complément alimentaire
n’est pas un médicament. A conserver a une température inférieure a 25° C, dans un endroit frais et sec, a I’abri de la lumiére
et de I’humidité, dans son emballage hermétiquement fermé.




