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Somivits bevat twee gepatenteerde actieve stoffen die essentieel zijn voor stressbe-
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Uitgeput door onrustige of korte nachten?

Herwin snel een kwalitatieve nachtrust met Somivits!

— heer en slaapkwaliteit.

Zo bevat het Peptidyss, een gedroogd hydrolysaat van sardine-eiwitten dat na
slechts 28 dagen suppletie een verbetering van 15% in slaapkwaliteit aantoont. Dit
leidt tot een betere fysieke conditie en minder slaperigheid overdag bij 71% van
de deelnemers aan de studie [1] Daarnaast bevat het Safr'Inside™, het meest ge-
concentreerde saffraanextract dat momenteel op de markt beschikbaar is dankzij
een specifieke inkapselingstechnologie [2]. Dit extract heeft een ontspannend effect
en werkt onder meer via de serotonineoverdracht, de modulatie van het microbioom
en de activatie van het parasympathische zenuwstelsel [3,4,5]. Tot deze waardevolle

itribue a | endormissement?
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ingrediénten worden vitamine B3 en een extract van valeriaan toegevoegd, een plant
die al eeuwenlang bekend staat om zijn kalmerende eigenschappen [6].

GEZONDHEIDSCLAIMS

v Saffraan helpt om zenuwspanning te verminderen en een betere slaap te bevor-
deren.

T — —— v Valeriaan ondersteunt het inslapen en helpt een natuurlijke slaap te behouden.
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30 v Peptidyss®, een duurzaam gepatenteerd ingrediént verkregen via enzymatische

hydrolyse van lokale bijproducten van sardines, met hoge verteerbaarheid en biolo-

.;‘\ frinsid gische beschikbaarheid.
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v Safr’Inside™, ontwikkeld met een uniek en gepatenteerd extractie- en inkapse-

lingsproces, het Tech’care Extraction™ Process, dat het volledige saffraanprofiel
INHOUD PER CAPSULE GEWICHT behoudt en tot tien keer meer safranal (0,2% UHPLC - 2% UV) oplevert dan andere
SOMIVITS | 607 mg standaard saffraanextracten [2].

VOEDINGSSUPPLEMENTEN (Pep‘udys

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" : v Alleen natuurlijke actieve stoffen met een bewezen werkingsmechanisme, onders-
INGREDIENTEN: teund door meerdere gerandomiseerde en dubbelblinde klinische studies.

Peptidyss® (gepatenteerd extract van mariene peptiden); droog extract van v 100% natuurlijke en plantaardige galenische vorm (pullulan).

valeriaan (Valeriana officinalis - wortel); capsuleschaal: pullulan; Safr’Inside™
(Crocus sativus L. - stampers); vitamine B3.
AANBEVELINGEN

VOEDINGSINFORMATIE 1 CAPSULE R%* Dit voedingssupplement vervangt geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een
gezonde levensstijl, en is geen geneesmiddel. Raadpleeg uw arts of apotheker bij

Peptidyss® 300mg - gelijktijdig gebruik van geneesmiddelen. Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen

Gepatenteerd extract van mariene peptiden en vrouwen die borstvoeding geven. Buiten bereik van kinderen houden. Bewaren

Safr'inside™ 30mg - bij kamertemperatuur en op een droge plaats. De aanbevolen dagelijkse dosis niet

Gepatenteerd saffraanextract overschrijden. Niet in de natuur weggooien.

Valeriaanextract 250mg -
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