
3578831516665 – ARKOFEMINA MENOPAUSE– FR 

BOUFFEES DE CHALEUR(1), SOMMEIL(2) ET FATIGUE (³) , STRESS PASSAGER (³), SANTE OSSEUSE (4) 

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE (1)Le cimicifuga contribue à agir sur les signes liés à la ménopause 

comme les bouffées de chaleur et la transpiration. Le Complexe Climaphyto associe du safran(2), qui 

aide à trouver un meilleur sommeil, à de l’ashwagandha(3) qui améliore la résistance au stress 

passager et aide à se sentir plus énergique en cas de fatigue passagère. Le calcium et la vitamine D(4) 

sont nécessaires au maintien d’une ossature normale. 

1 mois – 60 comprimés 

CONSEILS D’UTILISATION  

• Réservé à la femme en cours de ménopause.  

• Prendre 2 gélules par jour, 1 le matin et 1 le soir avec un verre d’eau pendant le repas, 

permettant un confort optimal aussi bien le jour que la nuit.  

• Cure renouvelable. 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 

• Ne pas utiliser lors de la grossesse ou l’allaitement, chez les personnes sous antidépresseurs 

ou en cas de maladie du foie. 

• Consultez votre médecin sur l’utilisation et la durée de consommation. 

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 

• Ne doit pas se substituer à une alimentation variée, équilibrée et à un mode de vie sain. 

• Tenir hors de la portée des jeunes enfants. 

INGREDIENTS 

Carbonate de calcium - extrait de racine d’Ashwagandha (Withania somnifera) - agent de charge : 

cellulose - sels de magnésium d’acides gras - extrait de stigmate de safran (Crocus Sativus), vitamine 

D3, extrait de racine de cimicifuga (Cimicifuga racemosa). 

Enveloppe : hydroxypropylmethylcellulose 

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES MOYENNES 

 Pour 2 gélules 

Calcium 400 mg – 50%* 

Ashwagandha 250 mg 

Extrait de stigmate de safran 14 mg 

Vitamine D3 25ug-500%* 

Extrait de racine de cimicifuga 3,8 mg 

*VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence 

  



3578831516665 – ARKOFEMINA MENOPAUZE – NL 

WARMTEOPWELLINGEN(1)/ SLAAP (2) EN VERMOEIDHEID (³) TIJDELIJKE STRESS(³), BOTGEZONDHEID(4) 

VOEDINGSSUPPLEMENT ARKOFEMINA MENOPAUZE Cimicifuga helpt in te werken op verschijnselen 

die geassocieerd worden met de menopauze, zoals opvliegers en zweten. Het Climaphyto-Complex 

combineert saffraan(2), dat u helpt beter te slapen, met ashwagandha(3), dat de weerstand tegen 

tijdelijke stress verbetert en u helpt meer energie te hebben bij tijdelijke vermoeidheid. Calcium en 

vitamine D(4) zijn nodig voor het behoud van een normale botstructuur. 

1 maand – 60 tabletten 

GEBRUIKSAANWIJZING 

• Bestemd voor vrouwen in de menopauze.  

• Neem 2 capsules per dag, 1 ‘s morgens en 1 ‘s avonds met een glas water tijdens de maaltijd, 

voor een optimaal comfort zowel overdag als ‘s avonds.  

• Herhaalbare kuur. 

AANBEVELINGEN 

• Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding, bij gebruik van antidepressiva of bij een 

leveraandoening. 

• Raadpleeg uw arts over het gebruik en de duur van de inname. 

• De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 

• Niet ter vervanging van een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. 

• Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. 

INGREDIËNTEN 

Calciumcarbonaat - Ashwagandha wortelextract (Withania Somnifera) - vulstof: cellulose -

antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren - saffraanstigma-extract (Crocus Sativus) - 

Vitamine D3 - Cimicifuga-wortelextract (Cimicifuga Racemosa) 

Omhulsel: hydroxypropylmethylcellulose  

GEMIDDELDE VOEDINGSINFORMATIE 

 Voor 2 capsules 

Calcium 400 mg – 50%* 

Ashwagandha 250 mg 

Saffraanstigma-extract 14 mg 

Vitamine D3 25ug-500%* 

Cimicifuga-wortelextract 3,8 mg 

*VRW:  Voedingsreferentiewaarden 


