
FORTE FLEX MAX GEWRICHTEN COLLAGEEN 
 

Mobiliteit van de gewrichten(1) 

 
FORTE FLEX MAX GEWRICHTEN COLLAGEEN helpt u dagelijks het comfort, de soepelheid 
en de mobiliteit van uw gewrichten te behouden(1)(2)(3). 
  
De complete formule bevat: 
• Een hoge dosering van Glucosamine (1100 mg), Chondroïtine (950 mg) en 

MSM (200 mg) (Methyl-Sulfonyl-Methaan), essentiële elementen voor ons 
kraakbeen. 

• Collageen: natuurlijk aanwezig in de pezen, spieren en ligamenten, is het 
gehydroliseerde marine collageen type I, met een laag moleculair gewicht 
(2000 Da) hier gecombineerd met collageen type II, dat specifiek het 
gewrichtskraakbeen vormt. 

• Kurkuma(1) dat helpt de gewrichten soepel en mobiel te houden. 
• Vitaminen en mineralen om de vorming van collageen(2) en kraakbeen te bevorderen, het behoud 

van de botten te ondersteunen(3), en de oxidatie van cellen te beperken(4). 
 

(1)Kurcuma helpt de gewrichten en botten gezond te houden. (2)Vitamine C draagt bij aan de normale 
collageenvorming om een normale werking van het kraakbeen te verzekeren. (3)Vitamine D draagt bij aan het 
behoud van normale botten en een normale spierfunctie. Mangaan draagt bij aan het behoud van normale botten 
en de normale vorming van bindweefsel. (4)Mangaan en selenium helpen de cellen te beschermen tegen 
oxidatieve stress. 
 

ACTIEVE BESTANDDELEN 

Gehydroliseerde marine collageen type I, glucosamine, chondroïtine, kurkuma, vitamines C en D, 
MSM, collageen type II, mangaan, selenium 

VOEDINGSANALYSE  

Vitaminen- en 
mineralengehalte 

1 maatlepel van 
25 ml (13g) 

% NRW* 

Vitamine C 80 mg 100% 

Vitamine D 10 µg 200% 

Mangaan 1 mg 50% 

Selenium 50 µg 90% 

*NRW : Nutritionele Referentiewaarden.  
 

INGREDIËNTEN (mg per dagelijkse dosis) : zeecollageenpeptiden type I (5000) - vis, maltodextrine, 

glucosaminesulfaat 2KCl (1100), natriumchondroïtinesulfaat (950), aroma’s (perzik, munt en citroen), 
zuurteregelaars (citroenzuur en appelzuur), methylsulfonylmethaan (MSM) (200), vitaminen (C en D3), extract 
van kurkumarhizoom (Curcuma longa L.) (100 mg equivalent aan 500 mg PE), collageen type II (10), zoetstof 
(sucralose), mangaancitraat, natriumseleniet. PE = Plantenequivalent. 

 
GEBRUIKSAANWIJZING 
Los een volle maatlepel poeder op in een groot glas water of vruchtensap (200 ml). Bij voorkeur ’s 
ochtends innemen. Voor een optimale oplossing van het poeder, giet de inhoud van de maatlepel eerst 
in het glas en voeg vervolgens water toe terwijl u roert. Het gebruik van een shaker kan ook helpen 
om het poeder beter op te lossen. 
Deze pot is goed voor ongeveer 20 dagelijkse porties. 
Perzik-muntsmaak 
 

FORTE FLEX MAX GEWRICHTEN CNK 

Pot 260 g 4867-669 



 
Gebruik voedingssupplementen niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levenswijze. 
Buiten het bereik van jonge kinderen houden. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Niet aanbevolen voor 
zwangere vrouwen, vrouwen die borstvoeding geven en kinderen jonger dan 18 jaar. Zwangere vrouwen en vrouwen die 
borstvoeding geven wordt aangeraden een gezondheidsdeskundige te raadplegen alvorens supplementen te gebruiken. Niet 
aanbevolen bij galwegobstructie of andere galstoornissen. Voorbehouden voor volwassenen. Raadpleeg uw arts of apotheker 
bij gelijktijdig gebruik van antistollingsmiddelen (kurkuma). Niet aanbevolen voor personen met diabetes of pre-diabetes, 
astma, die behandeld worden met anti-vitamine K, met een voedselallergie voor schaaldieren of insecten, of met een voeding 
gecontroleerd op natrium, kalium of calcium (glucosamine, chondroïtine). Gebruik wordt afgeraden voor personen die 
anticancerogenen of immunosuppressieve medicijnen gebruiken (kurkuma). Dit voedingssupplement is geen geneesmiddel. 
Droog, koel en donker bewaren onder de 25° C in de hermetisch gesloten verpakking. 


