
HYDRA FORTE 
 

Hydratatiebooster(1) 

 
HYDRA FORTÉ combineert electrolyten, vitaminen en mineralen. 
Met een combinatie van dextrose en fructose. 
 

Elektrolyten zijn een verzameling essentiële mineralen voor het lichaam. Een goed 
elektrolytenevenwicht(1) zorgt voor een goede hydratatie in het dagelijks leven. De 
formule werd speciaal ontwikkeld om de opname van water door het lichaam te 
bevorderen en het verlies van mineralen te compenseren, wat vooral belangrijk is tijdens 
sportactiviteiten, bij warm weer, na een avondje uit, of tijdens het reizen… 
 

HYDRA FORTÉ bestaat in verschillende natuurlijke smaken (perzik, kers, citroen-munt, 
mango-passievrucht) 
 
(1)Magnesium draagt bij aan het elektrolytenevenwicht en een normaal energiemetabolisme. 
 

ACTIEVE BESTANDDELEN 

Electrolyten, vitaminen en mineralen: kalium, magnesium, mangaan, natrium, vitamine 
D, vitamine C 

VOEDINGSANALYSE 

 1 tab. 2 tab. % NRW* 
1 tab. 

% NRW* 
1 tab 

Kalium 150 mg 300 mg 7,5% 15% 

Magnesium 60 mg 120 mg 16% 32% 

Mangaan 0,2 mg 0,4 mg 10% 20% 

Natrium 170 mg 340 mg   

Vitamine D 25 µg 50 µg 500% 1000% 

Vitamine C 80 mg 160 mg 100% 200% 

*NRW : Nutritionele Referentiewaarden.  
 

INGREDIËNTEN: voedingszuur (citroenzuur), dextrose, fructose, natriumbicarbonaat, magnesiumzout van 

citroenzuur, kaliumchloride en -citraat, stabilisator (sorbitol), natuurlijke aroma’s (citroen/munt), vitaminen (C, 
D), natriumcitraat, zoetstof (sucralose), mangaangluconaat. 
 

GEBRUIKSAANWIJZING 

• Kind vanaf 3 jaar: 1 bruistablet per dag. 

• Volwassene: 2 bruistabletten per dag op te lossen in een groot glas water (200 ml). 
Natuurlijk aroma citroen-munt 
 

Zonder bewaarmiddel – Zonder kleurstof – Zonder kunstmatige aroma 

HYDRA FORTE CNK 

24 bruistabletten perzik 4867-628 

24 bruistabletten kers 4867-636 

24 bruistabletten citroen-munt 4867-644 

24 bruistabletten mango-passievrucht 4867-651 

 
Een voedingssupplement mag niet worden gebruikt ter vervanging van een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde 
levensstijl. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. Overmatig 
gebruik kan een laxerend effect hebben. Zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven wordt aangeraden een 
gezondheidsprofessional te raadplegen alvorens supplementen te gebruiken. Product gereserveerd voor volwassenen en 
kinderen vanaf 3 jaar. Dit voedingssupplement is geen geneesmiddel. Bij overdosering van vitamine D, raadpleeg een 
zorgverlener. Droog, koel en donker bewaren onder de 25°C, beschermd tegen licht en vochtigheid en in de hermetisch 
gesloten verpakking. 


