
EXPERT SUN INTENSE 3 
 

Préparation – Protection antioxydante(1) - Prolongation 

 
L’exposition au soleil peut avoir des effets sur la peau. 
Adoptez une routine In&Out associant une crème solaire et un 
préparateur adaptés à votre type de peau pour profiter de l’été 
et préserver votre beauté. 
 
Expert Sun Intense 3 est un complément alimentaire triple 
action, développé pour vous aider à : 
• Préparer votre peau à l'exposition solaire 

• Participer à la protection des cellules contre le stress 
oxydatif(1) grâce au sélénium et aux vitamines C et E 

• Prolonger l'effet bonne mine pour un teint sublimé. 
 
(1)Le sélénium et les vitamines C et E participent à la protection des cellules contre le stress oxydatif. 
(2)Le cuivre participe à la pigmentation normale de la peau. 

 
PRINCIPES ACTIFS 
 

INsidePROTECT COMPLEX (L-tyrosine + Lycopène), huile de bourrache, vitamine C, vitamine E, 
sélénium, cuivre, lutéine 

ANALYSE NUTRITIONNELLE 

Teneur en 
ingrédients actifs 

Dose journalière % VNR** 

Vitamine C 40 mg 50% 

Vitamine E 6 mg 50% 

Sélénium 55 µg 100% 

Cuivre 1000 µg 100% 

Caroténoïdes 4,5 mg  

**VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence.  
 

INGREDIENTS (mg par dose journalière) : agent de charge (cellulose microcristalline), L-tyrosine (150), vitamine 

C, huile de bourrache (Borago officinalis L.) (20), agents d’enrobage [hydroxypropylméthylcellulose, shellac, 
colorants (carbonate de calcium, oxydes et hydroxydes de fer, riboflavine), polyéthylène glycol, talc, hydroxyde 
d’ammonium], lycopène (2,5), anti-agglomérants (dioxyde de silicium, sels de magnésium d’acides gras), 
vitamine E, sélénite de sodium, lutéine extraite de Tagetes erecta L. (2), sulfate de cuivre. 
 

UTILISATION 
Prendre un comprimé par jour avec un grand verre d’eau (200 ml). Débutez 15 jours avant l'exposition 
solaire puis poursuivez le programme. 
 

EXPERT SUN INTENSE 3 CNK 

60 comprimés 4867-586 

 

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Tenir 
hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Déconseillé aux femmes enceintes ou qui 
allaitent et aux enfants de moins de 12 ans sans avis médical. Ce complément alimentaire n’est pas un médicament. A 
conserver à une température inférieure à 25°C et à l’abri de la lumière et de l'humidité dans son emballage hermétiquement 
fermé. 
Attention : Ne dispense pas de l’utilisation d’une protection solaire adaptée à votre type de peau.  


