
INNOVATION CONFORT INTESTINAL:
une approche holistique 

30 GÉLULES = 1 MOIS

KSM66®

APPROCHE UNIQUE AVEC PRISE EN
ALTERNANCE → doube cible le bien-être
digestif. 
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FOCUS
MICROBIOTE

CONFORT DIGESTIF

GÉLULE 1 : Apporte un confort intestinal 
Extrait de menthe poivrée :  soutient le bon fonctionnement des intestins, même pendant les
épisodes de flatulences¹
PEA (Palmitoyléthanolamide) : Molécule naturellement produite par l’organisme
Vitamine D et B2  : joue un rôle sur l’immunite et dans le soutien de la structure des
muqueuses intestinales

GÉLULE 2 : Focus microbiote 
Souches microbiotiques : L. helveticus IQB 0211, L.plantarum IQB 8386, L. rhamnosus IQB 2911 et
Bifidobacterium longum IQB 2901
Microbiomex® : prébiotique innovant, connu sous le nom de Flavobiotic®,  nourrit le microbiote
intestinal et favorise la production d’acides gras à chaîne courte (AGCC), essentiels au bien-être
intestinal.
Vitamine B6 : fonctionnement du système immunitaire.

N’hésitez pas à nous contacter  hello@biodami.com
LE MICROBIOTE 

AU COEUR DE LA SANTÉ DE DEMAIN

Dose journalière recommandée : 1 gélule par jour. Mode d’emploi: Le premier jour, commencer par
la gélule foncée, et le lendemain alterner en prenant la gelule beige. Alterner une gélule par jour.  Si
nécessaire il est aussi possible de prendre les deux gélules le même jour en même temps.



Extrait de Menthe Poivrée (Menthol)

PEA (Palmytolyéthanolamide)

Vitamine D

Riboflavine (Vitamine B2)

Gélules beiges

%AJR**

100 %

285,7 %

500 mg

1x10 9 **UFC 

55 mg

200 mg

5 ug

4 mg

Informations nutritionnelles (par gélule)

Lactobacillus helveticus IQB0211
Lactobacillus rhamnosus IQB2911
Bifidobacterium longum IQB2901
Bifidobacterium breve IQB0611

*% AJR : Apport Journalier de Référence 
**UFC : Unités Formant des Colonies 

Vitamine B6

Gélules foncées

6 mg 428,57%

MicrobiomeX 

Mélange de souches microbiotiques

N’hésitez pas à nous contacter  hello@biodami.com

LE MICROBIOTE 
AU COEUR DE LA SANTÉ DE DEMAIN

Ingrédients: Gélules foncées (1 gélule) : Extrait d'ortie (Urtica dioica, feuille, 340 mg),
palmitoyléthanolamide (PEA, 200 mg), agent d'enrobage (hydroxypropylméthylcellulose), extrait de
menthe poivrée (Mentha piperita, feuille, 55 mg), antiagglomérant (phosphate de calcium), huile d'olive
(Olea europaea, fruit, 20 mg), cholécalciférol (vitamine D, 5 µg, 100 % AJR*), riboflavine (vitamine B2, 4
mg, 285,7 % AJR*). Gélules beiges (1 gélule) : Microbiomex® [extraits d'agrumes (Citrus sinensis, fruit,
470 mg) ; (Citrus paradisi, fruit, 30 mg), agent d'enrobage (hydroxypropylméthylcellulose), huile d'olive
(Olea europaea, fruit, 80 mg), extrait d'ortie (Urtica dioica, feuille, 50 mg), fécule de pomme de terre,
antiagglomérant (calcium phosphate, dioxyde de silicium, sels de magnésium d'acides gras, talc,
lécithine), souches microbiotiques 1 milliard d'UFC** (Lactobacillus helveticus IQB0211, Lactobacillus
plantarum IQB8386, Lactobacillus rhamnosus IQB2911, Bifidobacterium longum IQB2901), pyridoxal-
5-phosphate (vitamine B6, 6 mg, 428,57 % AJR*)

Précautions: Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés en remplacement d'une
alimentation équilibrée et variée et d'un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière
recommandée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ce complément alimentaire est déconseillé aux
enfants avant l'âge de 12 ans. Conserver à température ambiante dans un endroit frais et sec et à l'abri
de la lumière

1. Extrait de menthe poivrée (ClaimID 2696 - Aide à lutter contre les flatulences et les spasmes du ventre. ClaimID 2092- Aide à
favoriser une digestion saine / a une influence positive sur la santé intestinale / contribue aux fonctions digestives / contribue au
fonctionnement normal du tractus intestinal / aide à garder l'estomac en bonne santé 2.Vitamine B2 : contribue au maintien de
muqueuses normales et contribue à la protection des cellules contre le stress oxydatif 3.Vitamine D et B6 : contribuent au
fonctionnement normal du système immunitaire3


