
EEN NATUURLIJKE OPLOSSING
VOOR ELK VROUWELIJK  

ONEVENWICHT

Vloeibaar concentraat van verse & BIOLOGISCHE knoppen  
en planten.

NIEUW

1Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut. 
Gezamenlijke resultaten van PREMENSTRUEEL COMFORT en MENOPAUZE.
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Wanneer fysiologische
verstoringen je dagelijkse
balans verstoren.

Verse biologische 
knoppen, van nature 
geconcentreerd in 
polyfenolen, staan 
bekend om hun 
antioxiderende 
eigenschappen.

4 nieuwe, sterk geconcentreerde 
formules die ontworpen zijn om 
elke vrouw te ondersteunen op
basis van haar behoeften.

Ontdek de eerste reeks,
op basis van verse biologische
knoppen en planten, volledig
gewijd aan het vrouwelijk
evenwicht.

Van jeugd tot volwassenheid kan 
de levenskwaliteit van een vrouw 
ingrijpend worden beïnvloed door 
fysiologische schommelingen.

Bij HerbalGem zetten we ons al 
meer dan 35 jaar in om het leven 
van vrouwen te verbeteren door 
hen in staat te stellen opnieuw 
contact te maken met hun  
natuurlijke cyclus, hun balans te 
hervinden en de innerlijke vitaliteit 
te onthullen die in ieder van hen 
schuilt.
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Elke fase heeft  
zijn gevolgen en
oplossingen.

Wisselende stemming? 
Vermoeid? 
Behoud van een  
rustige, regelmatige
menstruatiecyclus.

Nachtelijk zweten?
Slapeloosheid?
Gewichtstoename?
Om de terugkerende  
ongemakken  
van de menopauze  
te helpen verzachten.

Eerste opvliegers?
Blozen? Rusteloosheid?  
Prikkelbaarheid? 

Helpt de eerste tekenen van de  
aankomende menopauze  
te reguleren.

Stoornissen in de
cognitieve functies?
Broze botten?
Om de vitaliteit optimaal
te stimuleren.

GETEST EN  
GOEDGEKEURD

GETEST EN  
GOEDGEKEURD
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Optimale opname

18+

MenstruatieWeek 2Week 1
GEBRUIKSAANWIJZING - 1E MAAND

Week 3

GEBRUIKSAANWIJZING - VOLGENDE MAAND
Pauze

Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke 
voorgeschiedenis ervan.

SNEL &  
DOELTREFFEND

van de vrouwen1

voor

93%

1Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over  
PREMENSTRUEEL COMFORT. Basis: 31-45 jaar, vrouwen die een resultaat/discomfort hebben opgemerkt.

2Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over  
PREMENSTRUEEL COMFORT. 

Week 2Week 1 Week 3
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Wisselende stemming?  
Vermoeid?  

van de vrouwen ervaart een  
vermindering van fysieke  
en psychische ongemakken.296% 

Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke 
voorgeschiedenis ervan.

Heb je last van ongemak voor-
dat je ongesteld wordt? Je bent 
niet de enige.

1 op de 3 vrouwen heeft er last 
van en het kan de levenskwali-
teit ernstig beïnvloeden.

Ontdek de unieke oplossing die 
de oorzaken van menstruatie-
ongemakken aanpakt. 

Door de fysiologische schom-
melingen te begrijpen die  
optreden in de tweede helft 
van de menstruatiecyclus, helpt 
onze natuurlijke oplossing om 
het evenwicht te herstellen.

 
 
 

GEMMOCAPS® 
PREMENSTRUEEL 
COMFORT 
Combineert de kracht van 
verse biologische knoppen 
met de voordelen van 
planten om een einde te 
maken aan (pre)mens-
trueel ongemak en helpt 
de cycli te reguleren.

Rozemarijn  bevordert 
fysieke energie en een 
positiever humeur.

+ Duizendblad 
+ Framboos + Berk

1Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over  
PREMENSTRUEEL COMFORT. Basis: 31-45 jaar, vrouwen die een resultaat/discomfort hebben opgemerkt.

2Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over  
PREMENSTRUEEL COMFORT. 
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Optimale opname

18+
Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke 
voorgeschiedenis ervan.

1e tekenen Afwezigheid van menstruatie 
gedurende 12 maanden

GEBRUIKSAANWIJZING 
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Eerste opvliegers?
Blozen? Rusteloosheid?  
Prikkelbaarheid?
Heb je de laatste tijd subtiele 
veranderingen in je lichaam en 
geest opgemerkt?

Een plotselinge opvlieger, 
minder rustgevende nachten, 
stemmingswisselingen of een 
gevoel van onbalans?

Je bent niet alleen. Deze  
tekenen kunnen wijzen op de 
perimenopauze, een natuurlijke 
overgangsfase in het leven van 
elke vrouw.

Om je door deze periode 
heen te helpen, ontdek onze  
natuurlijke oplossing die  
speciaal is ontwikkeld om deze 
ongemakken te verzachten en 
om het evenwicht te herstellen.

 
 
 

GEMMOCAPS®  
PERIMENOPAUZE   
combineert de kracht van 
verse biologische  
knoppen met de  
voordelen van planten om 
het ongemak van de  
beginnende menopauze 
te verminderen.

Zilverkaars  helpt de 
eerste tekenen te verlichten 
en opvliegers te beperken 
en kalmeert rusteloosheid 
en prikkelbaarheid.

+ Framboos + Appelboom
+ Wijnstok 

Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke 
voorgeschiedenis ervan.
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Optimale opname

18+
Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke of 
familiale voorgeschiedenis ervan.

DOELTREFFEND   
vanaf 7 dagen

1
Voor 9 van de 10 

vrouwen

Na 12 maanden zonder menstruatie 
(gedurende 1 jaar indien nodig)

1Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over MENOPAUZE.  
Basis: 49-51 jaar, vrouwen die een resultaat/discomfort hebben opgemerkt.

2Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over MENOPAUZE.

GEBRUIKSAANWIJZING 
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Nachtelijk zweten?
Slapeloosheid?
Gewichtstoename?
Heb je na een jaar zonder  
menstruatie nog steeds last van 
ongemak?
Word je overweldigd door 
nachtelijk zweten dat je 
nachtrust verstoort en je 
uitgeput maakt? Merk je 
lichamelijke veranderingen?
Wees gerust, je bent niet de 
enige. Ongeveer 20-25% van 
de vrouwen zegt dat dit een 
enorme impact heeft op hun 
levenskwaliteit. Deze natuurlijke 
fase biedt uitdagingen, maar 
ook kansen om je welzijn 
opnieuw vorm te geven.
Ontdek onze natuurlijke 
oplossing die ontworpen is om 
comfort en levenskwaliteit te 
verbeteren, om je door deze 
periode heen te helpen.

 
 
 

GEMMOCAPS®  
MENOPAUZE combineert 
de kracht van verse bio-
logische knoppen met de 
voordelen van planten om 
de ongemakken van de 
menopauze te regelen.

Rode klaver  helpt bij het 
beperken van opvliegers.

Zwarte bes  helpt bij 
gewichtsbeheersing.

Meidoorn  bevordert de 
slaap.

+ Rode bosbes

Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke of 
familiale voorgeschiedenis ervan.

1Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over MENOPAUZE.  
Basis: 49-51 jaar, vrouwen die een resultaat/discomfort hebben opgemerkt.

2Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over MENOPAUZE.

van de vrouwen ervaart een  
vermindering van fysieke en  
psychische ongemakken.298% 

8  herbalgem.be  herbalgem.be  9



Optimale opname

18+
Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke 
voorgeschiedenis ervan.

Ondersteuning voor vitaliteit

GEBRUIKSAANWIJZING 
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Gecontra-indiceerd in geval van hormoon-
afhankelijke kankers of een persoonlijke 
voorgeschiedenis ervan.

Stoornissen in de  
cognitieve functies?
Broze botten?
Voor vrouwen die af en toe 
last hebben van ongemakken  
die samenhangen met de  
menopauze, is het essentieel 
om te zorgen voor hun 
algemeen welzijn.

Of het nu gaat om het gezond 
houden van je botten of het 
behouden van je cognitieve 
functies, elke inspanning telt 
om je vitaliteit te behouden.

Je verdient het om deze 
fase sereen en energiek 
door te komen, met een 
optimale gezondheid en een 
bevredigende levenskwaliteit.

Ontdek onze natuurlijke 
oplossing, ontworpen om je 
welzijn te ondersteunen.

 
 
 

GEMMOCAPS®  
POSTMENOPAUZE  
combineert de kracht van 
verse biologische knop-
pen met de voordelen 
van planten om optimale 
vitaliteit te behouden.

Maca  helpt de vitaliteit 
te behouden.

Ginkgo biloba  
draagt bij aan een 
goede cognitieve functie 
en helpt botten en 
gewrichten gezond te 
houden.

+ Rode bosbes + Eik
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Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur :  

herbalgem.be
 ou scannez le QR code

HerbalGem au service de la santé de la femme depuis plus de 35 ans

INNOVATIE GEMMOCAPS®

De unieke combinatie van de kracht van verse &
biologische knoppen en de voordelen van planten.

Een nieuwe generatie voedingssupplementen op basis van verse,  
biologische knoppen die van nature geconcentreerd zijn in polyfenolen,  
bekend om hun antioxiderende eigenschappen. Optimaal welzijn op  
natuurlijke wijze.

Ga voor meer informatie
naar: herbalgem.be
of scan de QR-code

FEMINAGEM als 
aanvulling op  
GEMMOCAPS® 
PREMENSTRUEEL 
COMFORT. 
In te nemen tijdens de 
menstruatie voor een 
bijkomende werking in 
geval van ongemakken.

FEM50+GEM 
Oplossing toegewijd aan 
alle vrouwen,  
ongeacht hun stadium 
van fysiologische  
ontwikkeling  
(peri-menopauze,  
menopauze,  
postmenopauze).

13+
ans
jaar

22436_v1 / 12 2024
HerbalGem al meer dan 35 jaar in dienst van de gezondheid van vrouwen

Libération optimale
Gélule 4 fois plus fine  
que les capsules classiques

VcapsPlus capsules®

100% natuurlijk en  
plantaardig

ZONDERZONDER
gelatine, gluten, suiker of kleurstoffen

Exclusieve technologie 
Gedesalcoholiseerde gemmotherapie  
met behoud van actieve ingrediënten

Optimale vrijstelling
Capsules 4 keer dunner  
dan conventionele capsules

Vloeibaar concentraat
Optimale opname

Gebruiksgemak
Slechts één capsule 
per dag

VEG
AN FORMULES

PLA
N

TAARDIGE OORSPRO
N

G100

FORMULES

ZONDER
ALCOHOL

1 CAPSULE PER DAG

GEBRUIKSGEMAK

30d
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1 Praktijkstudie uitgevoerd bij 50 vrouwen in Frankrijk in 2024 door een onafhankelijk onderzoeksinstituut over  
PREMENSTRUEEL COMFORT & MENOPAUZE.

98%  VAN DE VROUWEN TEVREDEN




