OPTIFIBRE® ‘ |

250gr

Description générale
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100% VEGETALE d

100% PLANTAARDIG

FIBRES
VEZELS

COMPLEMENT ALIMENTAIRE
VOEDINGSSUPPLEMENT

CNK: 4659-793

Des fibres 100% végétales, votre solution naturelle. OptiFibre® peut étre mélangé
dans des liquides froids et chauds ainsi que dans des mets en purée sans influencer
le goGt ou la consistance.

Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et
équilibrée, ni un mode de vie sain. Demandez un avis médical avant utilisation si
vous avez un probléme de santé ou prenez des médicaments. Conserver hors de
portée des jeunes enfants. Convient dés |'dge de 3 ans.

Informations allergénes

Sans gluten, végan

Recommandation d'age

Adultes et enfants (>3 ans)

Conseils d'utilisation

Diluer 1 mesurette rase (= 5 g OptiFibre® = 4,3 g de fibres solubles) dans 200

ml de liquide ou 150 g de mets en purée. Utiliser la mesurette incluse. Remuer
jusqu'a compléte dissolution de la poudre. OptiFibre® peut étre mélangé dans des
liquides froids et chauds ainsi que dans des mets en purée sans influencer le goGt
ou la consistance. Pour garantir une dissolution optimale, ne pas utiliser avec des
boissons gazeuses.

Dose journaliere recommandée: 5-25 g de OptiFibre® par jour, augmenter le
dosage par étape. Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée.

Ingrédients

Farine de guar partiellement hydrolysée.

Conseils de stockage

Conserver dans un endroit sec et frais. Une fois ouvert, utiliser dans les
8 semaines. Tout produit préparé a |'avance doit étre bien recouvert et
consommé dans les 24h.

Végétalien Oui
Contenu 250 gramme
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