
Description générale  
Public / Patient, Pharmacien, Docteur, Maison de repos, Hôpital, Infirmière, Physiothérapeute 

Les délicieux gommes sans sucre ARKORELAX® SLAAP sont spécialement conçues pour 
réduire le temps nécessaire à l'endormissement grâce à Melissa. 

Ils aident à se détendre et contribuent à une meilleure qualité de sommeil, grâce au pavot doré. 

Avec la vitamine B6, ils contribuent au bon fonctionnement du système nerveux et réduisent la 
fatigue. 

Sans sucre, sans colorant, sans arôme artificiel, sans dépendance ni effets secondaires, réveil 
sans somnolence, végétalien. 
Texte légal  
Public / Patient 

Arkorelax Sommeil Gommes 60 est un complément alimentaire disponible en pharmacie. Il ne 
peut se substituer à un mode de vie sain et à une alimentation variée et équilibrée. Ne prenez 
pas plus que la dose quotidienne recommandée indiquée sur l'emballage. Demandez conseil à 
votre pharmacien. Tenir hors de portée des enfants. 
Indications  
Public / Patient, Pharmacien, Docteur, Maison de repos, Hôpital, Infirmière, Physiothérapeute 

Sommeil - Stress 
Contre-indications  
Public / Patient, Pharmacien, Docteur, Maison de repos, Hôpital, Infirmière, Physiothérapeute 

▪ Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
▪ Déconseillé pendant la grossesse et l'allaitement. 
▪ Si vous êtes sous traitement médical (antidépresseur, ou tout autre sédatif), demandez 

conseil à votre médecin. 
▪ Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs. 
▪ Tenir hors de portée des jeunes enfants. 
▪ Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et 

équilibrée et à un mode de vie sain. 
▪ Conserver à une température inférieure à 25°C. 
▪ Conserver dans un endroit sombre et frais. 
▪ Une légère variation de couleur due à la nature des ingrédients peut se produire, mais 

n'affecte pas la qualité du produit. 
Usage  
Public / Patient, Pharmacien, Docteur, Maison de repos, Hôpital, Infirmière, Physiothérapeute 

A partir de 12 ans. 
▪ Prendre 1 à 2 gummies par jour, 1/2 heure avant le coucher. 

Composition  
Public / Patient, Pharmacien, Docteur, Maison de repos, Hôpital, Infirmière, Physiothérapeute 

Matière de charge : maltitol - Acides : acide citrique, citrate de sodium - Extrait de feuilles de 
Mélisse (Melissa officinalis) - Gélifiant : pectines - Arômes naturels - Concentré de carotte 
(Daucus carota) et de Cassis (Ribes nigrum) - Extrait de la partie aérienne du Pavot doré 
(Eschscholtzia californica) - Poudre de fleurs de Tilleul (Tillia cordata) - Vitamine B6 - 
Mélatonine. Agent 
 

 

 



Algemene omschrijving  

Publiek / Patient, Apotheker, Dokter, Rusthuis, Ziekenhuis, Verpleegkundige, Kinesist 

De heerlijke suikervrije gummies ARKORELAX® SLAAP zijn speciaal ontworpen om de tijd die 
nodig is om in slaap te vallen te verkorten dankzij Melisse. 

Ze helpen te ontspannen en dragen bij tot een betere slaapkwaliteit, dankzij Goudpapaver. 

Samen met vitamine B6 dragen ze bij tot de goede werking van het 
zenuwstelsel en verminderen ze de vermoeidheid. 

Zonder suiker, zonder kleurstoffen, zonder kunstmatige smaakstoffen, zonder afhankelijkheid 
of bijwerking, wakker worden zonder slaperigheid, veganistisch. 

Wettelijke tekst  

Publiek / Patient 

Arkorelax Slaap Gummies 60 is een voedingssupplement, verkrijgbaar in uw buurtapotheek of 
online apotheek. Neem niet meer dan de aanbevolen dagelijkse dosis vermeld op de 
verpakking. Het vervangt geen gezonde levensstijl en gevarieerde en evenwichtige voeding. 
Vraag raad aan uw apotheker. Het product altijd buiten het bereik van kinderen houden. 

Indicaties  

Publiek / Patient, Apotheker, Dokter, Rusthuis, Ziekenhuis, Verpleegkundige, Kinesist 

Slaap - Stress 

Contra indicaties  

Publiek / Patient, Apotheker, Dokter, Rusthuis, Ziekenhuis, Verpleegkundige, Kinesist 

▪ De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 

▪ Niet aanbevolen tijdens zwangerschap en borstvoeding. 

▪ Als u onder medische behandeling bent (antidepressivum, of een ander kalmerend 
middel), vraag uw arts om advies. 

▪ Overmatige consumptie kan laxerende werkingen hebben. 

▪ Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 

▪ Een voedingssupplement mag geen gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde 
levensstijl vervangen. 

▪ Bewaren bij een temperatuur onder 25°C. 

▪ Donker en koel bewaren. 

▪ Een lichte kleurafwijking als gevolg van het natuurlijke karakter van de ingrediënten kan 
voorkomen, maar heeft geen invloed op de kwaliteit van het product. 

Gebruik  

Publiek / Patient, Apotheker, Dokter, Rusthuis, Ziekenhuis, Verpleegkundige, Kinesist 



Vanaf 12 jaar. 

▪ Neem 1 tot 2 gummies per dag, 1/2 uur voor het slapen gaan. 

Samenstelling  

Publiek / Patient, Apotheker, Dokter, Rusthuis, Ziekenhuis, Verpleegkundige, Kinesist 

Vulstof: maltitol - Zuurmiddelen: citroenzuur, natriumcitraat - Melissebladextract (Melissa 
officinalis) - Geleermiddel: pectines - Natuurlijke smaakstoffen - concentraat van wortel 
(Daucus carota) en Zwarte aalbes (Ribes nigrum) - Extract van het bovengrondse gedeelte van 
Goudpapaver (Eschscholtzia californica) - lindebloempoeder (Tillia cordata) - Vitamine B6 - 
Melatonine. Coatingmiddel: carnaubawas. 

 


