
Expert PURE SKIN 
 

Peaux grasses et à imperfections ? Reprenez le contrôle ! 
 

Peau grasse et/ou à imperfections ? Expert Pure Skin vous aide à retrouver une peau saine. 
 
La formule d'Expert Pure Skin aide à lutter contre la peau grasse et les imperfections cutanées(1) 
grâce à la bardane, associée à l’ortie et à la pensée sauvage, des plantes reconnues pour contribuer à 
une peau nette(2). 
Elle est complétée par de la vitamine B6 qui contribue à réguler l’activité hormonale(3), ainsi que du 
bugle rampant. 
Expert Pure Skin participe également à la protection des cellules contre le stress oxydatif(4) grâce au 
zinc. 
 
(1)La bardane est reconnue pour contribuer à une peau nette et aide à maintenir une peau saine. (2)La pensée sauvage 
contribue à maintenir une peau saine. L’ortie piquante est reconnue pour contribuer à une peau nette. (3)La vitamine B6 
contribue à réguler l’activité hormonale. (4)Le zinc contribue au maintien d’une peau normale et à protéger les cellules contre 
le stress oxydatif 
 

PRINCIPES ACTIFS 
 

Bugle rampant, bardane, ortie, pensée sauvage, zinc, vitamines B2, B6, PP, B8, C, E 
 
ANALYSE NUTRITIONNELLE 
 

Vitamines et 
minéral 

Par dose 
journalière 

%VNR 

Vitamine B2 1,4 mg 100% 

Vitamine B6 1,4 mg 100% 

Vitamine PP 16 mg 100% 

Vitamine B8 50 µg 100% 

Vitamine C 80 mg 100% 

Vitamine E 12 mg 100% 

Zinc 7,5 mg 75% 
 

 
INGRÉDIENTS (par dose journalière):  

Extrait de bardane (Arctium lappa L.) (250 mg soit 1000 mg équivalent plante), agent de charge (cellulose 
microcristalline), vitamine C, antiagglomérants (carbonate de magnésium, sels de magnésium d’acides gras), 
zinc (gluconate de zinc), vitamine E, extrait d’ortie (Urtica dioica L.) (50 mg soit 100 mg équivalent plante), 
extrait de pensée sauvage (Viola tricolor L.) (37,5 mg soit 150 mg équivalent plante), extrait d’hydrocotyle 
d’Asie (Centella asiatica (L.) Urb.) (25 mg soit 100 mg équivalent plante), extrait de bugle rampant (Ajuga 
reptans L.) (25 mg soit 100 mg équivalent plante), extrait de rhodiole rose (Rhodiola rosea L.) (25 mg soit 50 mg 
équivalent plante), agents d'enrobage (hydroxypropylméthylcellulose, hydroxypropylcellulose, talc, acide 
stéarique), vitamine PP, amidon modifié, vitamine B6, vitamine B2, vitamine B8. 
 
UTILISATION  
1 comprimé par jour à prendre avec un grand verre d’eau (200 ml). 
 

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Tenir 

hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Déconseillé aux enfants de moins de 12 

ans sans avis médical. Il est recommandé aux femmes enceintes et allaitantes de prendre l’avis d’un professionnel de santé 

avant toute supplémentation. Demander l'avis de votre médecin et/ou pharmacien. Ce complément alimentaire n’est pas un 

médicament. À conserver dans un endroit sec et frais et à l’abri de la lumière, dans son emballage hermétiquement fermé. 


