
Voedingssupplement. Mariadistel draagt bij tot de 
bescherming van de lever. Het helpt de lever te beschermen, wat 
op zijn beurt de leverfunctie in stand houdt en bovendien de 
spijsvertering en de zuivering van het lichaam bevordert.
Samenstelling: 60 capsules van 376 mg
Samenst./2 caps: Acacia seyal 480 mg, Silybum marianum L. 
extract: 120 mg 
Ingrediënt/capsule: Acaciavezel* (vulstof) 240mg, hydroxypro-
pylmethylcellulose (capsule), Mariadistelextract* (zaad) 
silymarine >50%: 60 mg. *Afkomstig van biologische landbouw.
Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. Voedingssupple-
menten mogen niet als vervanging van een gevarieerde, 
evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden 
gebruikt. De aanbevolen dosis niet overschrijden.

Complément alimentaire. Le chardon marie aide à protéger 
le foie. Il aide à protéger le foie, qui à son tour maintient la 
fonction hépatique et favorise également la digestion et la 
purification de l'organisme.
Composition: 60 gélules de 376 mg
Comp./2 gél.: Acacia seyal 480 mg, Silybum marianum L. extract: 
120 mg
Ingrédient/gélule: Fibre d'acacia* (agent de charge) 240mg, 
hydroxypropylméthylcellulose (capsule), extrait de chardon-ma-
rie* (graine) silymarine >50% : 60mg. *d'origine biologique. 
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ne se substitue pas à 
une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Ne 
pas dépasser la dose recommandée.
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Food supplement. Milk thistle contributes to liver protection. 
It helps to protect the liver which in turn maintains the liver 
function and additionally promotes the digestion and the body's 
purification.
Composition: 60 capsules of 376 mg
Per 2 caps: Acacia seyal 480 mg, Silybum marianum L. extract: 
120 mg
Ingredient/capsule: Acacia fiber* (filler) 240 mg, hydroxypropyl-
methylcellulose (capsule) , milk thistle extract* (seed) silymarin 
>50%: 60mg. *From organic farming.
Keep out of reach of young children. Food supplements should not 
be used as a substitute for a varied and balanced diet and a 
healthy lifestyle. Do not exceed the recommended dose.

Nahrungsergänzungsmittel. Die Mariendistel trägt zum 
Schutz der Leber bei. Sie hilft die Leber zu schützen, was 
wiederum die Leberfunktion aufrechterhält und zusätzlich die 
Verdauung und die Entschlackung des Körpers fördert.
Komposition: 60 Kapseln à 376mg
2 Kapseln enthalten: Acacia seyal 480 mg, Silybum marianum L. 
extract: 120 mg
Inhaltsstoffe/kapsel: Akazienfaser* (Fullstof) 240 mg, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel), Mariendistel-Extrakt* 
(Samen) Silymarin >50%: 60mg. *Aus kontrolliert biologischem 
Anbau. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung oder einen 
gesunden Lebensstil. Die empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren.
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