
Équilibre

Gélules 
végétales

CNK : 4352-621
EAN : 351545004398130 GÉLULES 30 JOURS 

DE CURE

• Préserve et maintient l’équilibre de la flore intestinale

• Favorise un transit régulier et un bon confort digestif

• Participe au soutien de l’immunité naturelle

INDICATIONS

+  Synergie de 5 souches probiotiques complémentaires 
     pour une action globale sur la flore intestinale

+  Haut dosage : 20 milliards de souches vivantes par gélule

+  Souches gastro-résistantes scientifiquement documentées

+  Contribue à l’équilibre du transit et au confort digestif 
     au quotidien

+  Soutient les défenses naturelles et aide à limiter 
     les inconforts intestinaux (ballonnements, flatulences…)

+  Gélule d’origine végétale, sans conservateurs ni colorants

LES + PRODUITS

FORMULE  pour 1 gélule
Complexe de ferments lactiques – 20 × 10⁹ UFC*

Association synergique de 5 souches probiotiques complémentaires, sélectionnées 
pour leur efficacité sur le confort digestif et l’équilibre du microbiote :

Lactobacillus Paracasei
Contribue à maintenir la diversité du microbiote et soutient la barrière intestinale. 
Aide à renforcer les défenses naturelles.

Lactobacillus Plantarum
Présente une forte capacité d’adhésion à la muqueuse intestinale.
Favorise un équilibre durable du microbiote et réduit les inconforts digestifs.

CONSEILS D’UTILISATION PRÉCAUTIONS D’EMPLOIS 

1 gélule par jour à avaler avec un verre d’eau (250mL), 
de préférence pendant un repas. Il est possible d’ouvrir 

la gélule et de mélanger la poudre à l’alimentation 
(compote, yaourt, …). 

Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
Garder hors de portée des enfants. À conserver 

dans un endroit sec et frais. À consommer dans le 
cadre d’une alimentation variée et équilibrée et 

d’un mode de vie sain. À partir de 12 ans.

Lactobacillus Rhamnosus
Participe à l’équilibre intestinal et au confort digestif.
Aide à limiter les ballonnements et les troubles mineurs du transit.

Lactobacillus Helveticus
Souche étudiée pour ses effets sur l’immunité et la résistance de l’organisme.
Soutient le bien-être digestif en période de stress ou de fatigue.

Biofidobacterium breve
Colonise efficacement le côlon et favorise la production d’acides gras 
à chaîne courte. Participe au confort intestinal et à la régulation du transit.

*UFC : Unité Formant Colonie
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