
Multivit’ Gummies Energie 
 

Forme et plaisir au quotidien ! 
 
MultiVit’Gummies Energie associe 12 vitamines et 2 minéraux : le zinc et le cuivre pour soutenir 
l’organisme(1) et la vitalité(2). 
 

• Format pratique, au bon goût orange-citron, pour allier plaisir et forme au quotidien. 

• Dosage renforcé en vitamine D (200% des VNR*) 

• Arômes naturels  

• Pectine de fruits 

• Convient aussi aux enfants à partir de 4 ans 
 
COMPOSITION 
 

Vitamines et minéraux 2 gommes VNR* 

Vitamine A 400 µg 50% 

Vitamine B1 1,1 mg 100% 

Vitamine B2 1,4 mg 100% 

Vitamine B3 16 mg 100% 

Vitamine B5 6 mg 100% 

Vitamine B6 2 mg 142% 

Vitamine B8 50 µg 100% 

Vitamine B9 200 µg 100% 

Vitamine B12 3 µg 80% 

Vitamine C 80 mg 100% 

Vitamine D 10 µg 200% 

Vitamine E 15 mg 125% 

Cuivre 400 mg 40% 

Zinc 6 mg 60% 

 
Ingrédients (pour 2 gummies/jour) : sirop de glucose, sucre, eau, vitamine C (acide L-ascorbique), agent 
gélifiant (pectine), vitamine E (acétate de DLalpha-tocophéryle), acidifiant (acide citrique), maltodextrine, zinc 
(citrate de zinc), vitamine B3/PP (nicotinamide), correcteur d’acidité (citrate trisodique), huile végétale, 
vitamine B5 (D-pantothénate de calcium), vitamine D (cholécalciférol), vitamine A (acétate de rétinol), colorant 
(extrait de paprika), arômes naturels de citron et d’orange, cuivre (gluconate de cuivre), vitamine B6 
(chlorhydrate de pyridoxine), vitamine B1 (mononitrate de thiamine), vitamine B2 (riboflavine), anti-
agglomérant (cire de carnauba), vitamine B12 (cyanocobalamine), vitamine B9 (acide folique), vitamine B8 (D-
biotine). 
 
(1)Le Zinc et la Vitamine D contribuent au fonctionnement normal du système immunitaire. (2)La vitamine C 
aide à réduire la fatigue. *VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence 
 

UTILISATION :  
Adultes et enfants à partir de 10 ans, prendre 2 gommes par jour, de préférence le matin. 
Enfants à partir de 4 ans et jusqu’à 10 ans : prendre 1 gomme par jour de préférence le matin. Bien 
mâcher avant d’avaler. 
 
Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Tenir 

hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Il est conseillé aux femmes enceintes ou 

allaitantes de demander l'avis d'un professionnel de santé avant toute supplémentation. Déconseillé aux enfants de moins 

de 4 ans sans avis médical. A prendre sous le contrôle d’un adulte. Ce complément alimentaire n’est pas un médicament. 


