
CNK : 4176632 

EAN : 3477280001626 

Nom produit : SILISTICA 

Description produit :  

Cette innovation HOLISTICA® associe, sous forme hautement concentrée, une synergie de 2 

nutriments d'origine naturelle : 

- le silicium organique du bambou traditionnellement utilisé dans le maintien du confort articulaire, 

- le collagène marin 

Productomschrijving : Biobeschikbaar plantaardig silicium. Bamboe: gewrichtscomfort & 

zeecollageen.  Schoonheid van huid en haar. Zonder synthetisch silicium. Gezoet met agave siroop.  

De bamboe, dankzij het hoog gehalte aan plantaardig silicium, draagt bij tot een goede vorming van 

het kraakbeen en de botten. Bamboe draagt bij tot een goeie gewrichtsmobiliteit en helpt u om 

normale gewrichten te behouden. Het zeecollageen en het plantaardig silicium, dragen bij tot de 

schoonheid van huid, nagels en haren. 

Ingrédients :  

Macérât glycériné de bambou (glycérine végétale, exsudat de tige de bambou (Bambusa 

Arundinacea)), sirop d’agave, hydrolysat de collagène marin (poisson), régulateur d’acidité: acide 

citrique d’origine naturelle, stabilisant: gomme guar. Sans conservateur de synthèse, ni silicium de 

synthèse. Saveur neutre agréable, sans arôme ajouté. 

Chaque dose de 15 ml de concentré Silistica apporte 500 mg de silice végétale dont 150 mg d'oligo-

élément silicium de bambou et 500 mg de collagène marin. 

Ingrediënten : Glycerine maceraat van bamboe (plantaardige glycerine, exsudaat van bamboe 

stengel (Bambusa Arundinacea)), agave siroop (Agave Salmania), zuurteregelaar : natuurlijk 

citroenzuur, zeecollageen hydrolysaat (vis). Zonder bewaarmiddel noch synthetisch silicium. Neutrale 

aangename smaak zonder toegevoegd aroma 

Allergènes : Non recommandé aux personnes allergiques aux produits de la ruche. 

Quantité nette : 645g. 

Volume : 1 flacon de 500 ml 

Déclaration nutritionnelle :  

 

Conseil d'utilisation : BIEN AGITER AVANT CHAQUE USAGE. Diluer 1 dose de 10 ml ou de 15 ml à l’aide 

du bouchon doseur dans environ 10 fois son volume d’eau à température ambiante. Remuer avec une 

cuillère. Une dose de 10 ml par jour chez l’adulte de moins de 50 ans ou une dose de 15 ml chez le 



sénior, apporte les teneurs requises en bambou pour les effets attendus, complété de collagène marin. 

A boire de préférence au début d’un repas. Il est aussi possible de préparer d'avance un litre de silicium 

organique végétal dilué, prêt à boire, à partir du concentré Silistica: Diluer 100 ml de Silistica dans une 

bouteille contenant environ 900 ml d'eau ou de boisson végétale de votre choix (amande, avoine, coco, 

etc) en remuant bien la bouteille et à conserver au frais. Il suffit alors de boire chaque jour 2 à 3 

gobelets doseurs de votre silicium végétal dilué prêt à boire (soit 100 ml pour les moins de 50 ans ou 

150 ml pour les plus de 50 ans), soit en une fois au début de votre petit déjeuner, soit répartis avant 

vos principaux repas 

Gebruiksaanwijzing: GOED SCHUDDEN VÓÓR ELK GEBRUIK. Aan de hand van de maatbeker, 1 dosis 

van 10 ml (jonger dan 50 jaar) of 15 ml (senior) verdunnen in 10 maal zijn watervolume bij 

kamertemperatuur. Vermengen met een lepel en drinken bij het begin van de maaltijd. Vervangt geen 

evenwichtige en gevarieerde voeding noch een gezonde levensstijl. De aanbevolen dagelijkse dosis 

niet overschrijden. Een overmatig gebruik kan een licht laxerend effect geven. Niet gebruiken tijdens 

de zwangerschap. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. Bewaren op een koele plaats na 

opening. 

Précaution d'emploi : Ne se substitue pas à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie 

sain. Il est déconseillé de dépasser la dose journalière indiquée. Une consommation excessive pourrait 

entraîner un léger effet laxatif. Ne pas utiliser en cas de grossesse. Tenir hors de portée des enfants. 

Conserver au frais après ouverture. 

 

Nom et adresse de l’exploitant :  

BIOHOLISTIC SPRL : Avenue Thomas Edison n°80 - 1402 Thines.  

APD DU 15 DECEMBRE 2022: Avenue Thomas Edison 152 - 1402 Thines 

Peut etre vendu:  Luxembourg, France, Allemagne, Pays-Bas, Italie ou Espagne : NON 


