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QNT METAPURE PRIME WHEY PROTEIN  908G BROWNIE CHOCOLAT BELGE      

 CNK : 4135901 (switch avec 3871233) 

• 80 % de protéines ! 

• Minimum 127 Kcal par portion. 

• Riche en BCAA. 

• Zéro sucre ajouté. 

• Contient de l’isolat de whey. 

PRIME WHEY 908G: UN TRÉSOR DE NUTRITION POUR LES ATHLÈTES EXIGEANT(E)S. 

Prime Whey n'est pas juste une protéine, c'est une révolution dans le monde de la nutrition 
sportive. Conçue pour les athlètes qui ne se contentent pas de moins que l'excellence, cette 
formule est un concentré de puissance et de saveurs. Naturellement riche en acides 
aminés ramifiés (BCAA), Prime Whey est le pilier sur lequel tu peux construire un corps 
puissant et tonique. Cette nouvelle gamme est idéale pour tous les sports de force et peut 
être utilisée dans un programme de perte de graisse rapide. Que tu sois un haltérophile, un 
bodybuilder, un coureur, ou simplement quelqu'un qui cherche à perdre du 
poids rapidement, Prime Whey est ta réponse. 

PRIME WHEY 908G : DÉVELOPPEMENT DE LA MASSE MUSCULAIRE SÈCHE. 

Prime Whey est un outil puissant pour développer une masse musculaire sèche, c'est-à-dire 
une musculature bien définie et sans excès de graisse. Sa richesse en protéines de lactosérum 
de haute qualité en fait un allié incontournable pour ceux qui cherchent à sculpter leur corps 
de manière précise et efficace. Lorsqu'il s'agit de construire une masse musculaire sèche, la 
qualité de la protéine consommée est aussi importante que la quantité.  

ABSORPTION RAPIDE POUR UNE FENÊTRE ANABOLIQUE OPTIMALE. 

La protéine de lactosérum contenue dans Prime Whey est connue pour sa capacité à être 
rapidement absorbée par le corps. Cette absorption rapide est essentielle pour tirer profit de 
la fenêtre anabolique post-entraînement, un moment clé où les muscles sont 
particulièrement réceptifs aux nutriments. En consommant Prime Whey après tes séances, tu 
assures à ton corps un apport optimal en protéines nécessaires pour une reconstruction 
musculaire efficace. 

https://www.qntsport.com/fr/blog/post/Qu-est-ce-qu-une-proteine.html
https://www.qntsport.com/fr/336-bcaa-acides-amines-sport
https://www.qntsport.com/fr/336-bcaa-acides-amines-sport
https://www.qntsport.com/fr/344-bcaa
https://www.qntsport.com/fr/blog/post/guide-pour-perdre-du-poids.html
https://www.qntsport.com/fr/blog/post/guide-pour-perdre-du-poids.html


FAIBLE EN SUCRES ET EN GRAISSES POUR UN CORPS SCULPTÉ. 

Enfin, Prime Whey est faible en sucres et en graisses, ce qui la rend idéale pour ceux qui 
cherchent à gagner du muscle tout en minimisant l'apport en calories non désirées. Elle se 
mélange facilement avec de l'eau ou du lait, permettant une intégration aisée dans ton 
régime alimentaire quotidien, que ce soit sous forme de shake post-entraînement ou comme 
complément protéiné au cours de la journée. 

RÉDUCTION DES DOULEURS MUSCULAIRES ET DES CRAMPES. 

Les acides aminés présents dans la Prime Whey sont également essentiels pour réduire les 
douleurs musculaires et les crampes souvent associées à des entraînements intenses. En 
intégrant la Prime Whey dans ta routine post-entraînement, tu offres à ton corps les 
nutriments nécessaires pour une récupération rapide et efficace, te permettant ainsi de 
repousser tes limites et d'améliorer continuellement tes performances. 

NOS CONSEILS D'UTILISATION. 

Mélanger quotidiennement 2 dosettes à ras bord de 30 g dans 500 ml d’eau ou de lait 
écrémé, de préférence au lever, au coucher ou après l’entraînement. A ne pas dépasser pour 
une efficacité maximale. 

VALEURS NUTRITIONNELLES 

Arôme Brownie Chocolat Belge /30 g /100 g 

Valeur énergétique 127 kcal 423 kcal 

Matières grasses 2,1 g 7,0 g 

- Acides gras saturés 1,3 g 4,4 g 

Glucides 3,2 g 10,9 g 

- Sucres 2,1 g 7,2 g 

Protéines 24 g 80 g 

Sel 0,16 g 0,54 g 

L-Leucine (BCAA,à partir de protéines) 2232 mg 7440 mg 

L-Isoleucine (BCAA, à partir de protéines) 1272 mg 4240 mg 

L-Valine (BCAA, à partir de protéines) 1110 mg 3700 mg 

INGRÉDIENTS 

Arôme Brownie Chocolat Belge : Protéines [concentré de protéines de lactosérum et isolat de 
protéines de lactosérum (contient lait, émulsifiant: lécithine de tournesol], poudre de cacao 
allégé en graisse (Theobroma cacao) 8%, arôme, épaississants: E412, E415, chlorure de 
sodium, édulcorant: E955, arôme naturel. 



QNT METAPURE PRIME WHEY PROTEIN  908G BELGISCHE CHOCOLADE 

BROWNIE       

 CNK : 4135901 (switch met 3871233) 

• 80% eiwitten! 

• Minimaal 127 Kcal per portie. 

• Rijk aan BCAA. 

• Geen toegevoegde suiker. 

• Bevat wei-isolaat. 

PRIME WHEY 908G: EEN SCHAT AAN VOEDING VOOR VEELEISENDE ATLETEN. 

Prime Whey is niet zomaar een eiwit, het is een revolutie in de wereld van sportvoeding. 
Ontworpen voor atleten die niets minder dan excellentie eisen, is deze formule een 
krachtcentrale van kracht en smaak. Van nature rijk aan vertakte-
keten aminozuren (BCAA), Prime Whey is het fundament waarop je een sterk en getraind 
lichaam kunt bouwen. Deze nieuwe reeks is ideaal voor alle krachtsporten en kan worden 
gebruikt in een snel vetverliesprogramma. Of je nu een gewichtheffer, bodybuilder, hardloper 
bent, of gewoon iemand die snel wil afvallen, Prime Whey is het antwoord. 

PRIME WHEY 908G: OPBOUW VAN MAGERE SPIERMASSA. 

Prime Whey is een krachtig hulpmiddel voor het opbouwen van magere spiermassa, wat 
betekent goed gedefinieerde spieren zonder overtollig vet. De hoogwaardige wei-eiwitinhoud 
maakt het een onmisbare bondgenoot voor degenen die hun lichaam precies en effectief 
willen vormgeven. Als het gaat om het opbouwen van magere spiermassa, is de kwaliteit van 
het geconsumeerde eiwit net zo belangrijk als de hoeveelheid.  

SNELLE ABSORPTIE VOOR EEN OPTIMAAL ANABOLISCH VENSTER. 

De wei-eiwit in Prime Whey staat bekend om zijn snelle opname door het lichaam. Deze 
snelle opname is essentieel om te profiteren van het post-workout anabole venster, een 
cruciaal moment waarop spieren bijzonder ontvankelijk zijn voor voedingsstoffen. Door Prime 
Whey na je trainingen te consumeren, zorg je ervoor dat je lichaam een optimale hoeveelheid 
eiwit ontvangt die nodig is voor een effectief spierherstel. 

https://www.qntsport.com/nl/blog/post/Wat-is-eiwit.html
https://www.qntsport.com/nl/336-bcaa-aminozuren-sport
https://www.qntsport.com/nl/344-bcaa
https://www.qntsport.com/nl/blog/post/gids-voor-gewichtsverlies.html


LAAG IN SUIKER EN VET VOOR EEN GETRAIND LICHAAM. 

Tenslotte is Prime Whey laag in suiker en vet, waardoor het ideaal is voor degenen die spieren 
willen opbouwen met minimale calorie-inname. Het mengt zich gemakkelijk met water of 
melk en kan gemakkelijk worden opgenomen in je dagelijkse dieet, zowel als post-workout 
shake of als eiwitsupplement gedurende de dag. 

VERLICHTING VAN SPIERPIJN EN KRAMPEN. 

De aanwezige aminozuren in Prime Whey zijn ook essentieel voor het verminderen van 
spierpijn en krampen die vaak gepaard gaan met intense trainingen. Door Prime Whey in je 
post-workout routine op te nemen, voorzie je je lichaam van de nodige voedingsstoffen voor 
snel en effectief herstel, waardoor je je grenzen kunt verleggen en je prestaties continu kunt 
verbeteren. 

ONZE GEBRUIKSTIPS. 

Meng dagelijks 2 afgestreken schepjes van 30 g in 500 ml water of magere melk, bij voorkeur 
's ochtends, voor het slapengaan of na de training. Overschrijd niet voor maximale 
effectiviteit. 

NUTRITIONAL VALUE 

Belgische chocolade-browniesmaak /30 g /100 g 

Energie 127 kcal 423 kcal 

Vetten 2,1 g 7,0 g 

- verzadigde vetzuren 1,3 g 4,4 g 

Koolhydraten 3,2 g 10,9 g 

- suikers 2,1 g 7,2 g 

Eiwitten 24 g 80 g 

Zout 0,16 g 0,54 g 

L-Leucine (BCAA, uit eiwit) 2232 mg 7440 mg 

L-Isoleucine (BCAA, uit eiwit) 1272 mg 4240 mg 

L-Valine (BCAA, uit eiwit) 1110 mg 3700 mg 

INGREDIENTEN 

Belgische chocolade-browniesmaak : Eiwitten [whey eiwit concentraat en whey eiwit isolaat 
(bevat melk, emulgator: zonnebloem lecithine)], magere cacao poeder (Theobroma cacao) 
8%, aroma, verdikkingsmiddelen: E412, E415, natriumchloride, zoetstof: E955, natuurlijk 
aroma. 

 


