
Xtra Slim Coupe-Faim 
 

Appétit et grignotages(1) 
 

 Xtra coupe-faim(1) : complexe LIPO-APP, un coupe-faim naturel qui réduit 
l’appétit par effet volumateur dans l’estomac 

 Xtra complet : 3 actifs naturels et un complexe de vitamine B  
 Xtra efficace(2) : étude clinique en double aveugle vs placebo sur le complexe 

LIPO-APP  
 

PRINCIPES ACTIFS 
 

XtraSlim COUPE-FAIM vous aide à : 
 

1. Réduire votre appétit pendant les repas(1) : grâce au complexe d’ingrédients Lipo-App, à 
l’efficacité prouvée, qui permet de diminuer la sensation de faim. Il augmente également 
significativement la sensation de plénitude après les repas.(2) 
Le Lipo-App est composé de basilic sacré et de glucomannane issu du konjac, un actif très riche en 
fibres qui gonflent dans l’estomac. La caroube agit en complément du konjac pour augmenter la 
sensation de satiété(1). 
2. Diminuer les grignotages entre les repas(1) : grâce à la caroube qui limite les fringales et à un 
complexe de vitamines B qui permet un fonctionnement normal du système nerveux(4). Le complexe 
Lipo-App a également démontré son efficacité sur la réduction des fringales.(2) 
 

Pour un résultat optimal, il est conseillé d’associer XtraSlim Coupe-Faim à des mesures diététiques et à la 
pratique d’une activité physique régulière. 
 
XtraSlim Coupe-Faim peut être associé aux autres produits de la gamme XtraSlim : XtraSlim 700 Brûleur de graisses ou 
XtraSlim Capteur 3en1. 
 
(1) La caroube contribue à réduire l’appétit et les grignotages. La caroube contribue à augmenter la sensation de 
satiété et de plénitude. (2)Etude Ninapharm WS/NP 16-0659 en double aveugle versus placebo sur le complexe 
d’ingrédients Lipo-App, 62 sujets - 30 jours (auto-évaluation). (3)La caroube contribue à la perte de poids. (4)Les 
vitamines B2, B3 et B6 contribuent au fonctionnement normal du système nerveux. La vitamine B5 contribue à 
la synthèse normale et au métabolisme normal de certains neurotransmetteurs. 

 
INGREDIENTS (par dose journalière) : Agent de charge (citrate de calcium), complexe Lipo-App [poudre de 

glucomannane issue du konjac (Amorphophallus konjac K. Koch) (455 mg) et extrait de basilic sacré (Ocimum 
basilicum L.) (45 mg)], farine de graines de caroube (Ceratonia siliqua L.) (500 mg), enveloppe de la gélule 
(gélatine, colorants : oxydes de fer jaune et rouge), antiagglomérant (sels de magnésium d’acides gras), 
vitamine PP (nicotinamide), vitamine B5 (D-pantothénate de calcium), vitamine B2 (riboflavine 5’-phosphate 
(sodium)), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine). 
 

ETUDE SCIENTIFIQUE  
 

Efficacité prouvée sur la diminution de la sensation de faim et des fringales entre les repas.  
L’efficacité du complexe d’ingrédients Lipo-App (glucomannane de konjac et basilic sacré) a été 
prouvée par une étude scientifique en double aveugle versus placebo, menée sur 62 personnes 
pendant 30 jours (auto-évaluation) (Etude Ninapharm WS/NP 16-0659). 
 

UTILISATION : 2 gélules deux fois par jour, à prendre avec un grand verre d’eau (200 ml) 1 heure 
avant les principaux repas. Programme de 15 jours, à renouveler. 
 

Xtra Slim Coupe-Faim CNK 

60 gélules 3813-599 
 



 

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Ne 

pas dépasser la dose journalière conseillée. Tenir hors de la portée des jeunes enfants. Déconseillé aux femmes enceintes ou 

qui allaitent et aux enfants. Pas d'utilisation prolongée sans l’avis d’un professionnel de santé. L’amincissement durable ne 

peut être obtenu que dans le cadre de mesures diététiques et d’une hygiène alimentaire contrôlée. 


