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Sous-titre/Headline Propriétés

FRENCH MUSH BOOST 20 doses




Indications

Boost est une alternative au café a base de chicorée et de champignons, avec une
saveur douce aux accents de noisette, naturellement gourmande et chaleureuse.
Une boisson 100 % végétale, sans sucre ajouté, sans gluten, sans additifs et sans
lactose.



Contre-indications

Ce produit est déconseillé aux enfants, aux femmes
enceintes et allaitantes. Les personnes sous traitement
médicamenteux doivent demander conseil aupres d'un
médecin avant la prise. Déconseillé en cas d'ulcére gastro-
duodénal, de troubles cardiaques ou d'hyperthyroidie.
Déconseillé en cas d'allergie croisée connue, en particulier
aux plantes de la famille des Asteracea. Consommation
concomitante de médicaments ou d'autres compléments
alimentaires a base de fibres a éviter.



Ingrédients Ingrédients actifs
Par dose (5 g) :

Lion’s Mane 200 mg — 24 % béta-glucanes

Cordyceps 200 mg — 10 % béta-glucanes

Chaga 80 mg — 9 % béta-glucanes

Maitaké & Pleurote 100 mg chacun — 20 % béta-glucanes
L’extraction NordRelease® rend les actifs 4 a 8x plus
efficaces qu’un extrait classique.



Mode d’emploi Précautions d'emploi

Mélangez 1 dose (5 g, soit environ 2 cuilléres a café) A conserver dans un endroit sec, a I'abri de la

de BOOST dans une boisson chaude a 70°C maxi lumiére et de la chaleur.

pour conserver les actifs (eau ou lait végétal). Dose journaliére recommandée : 1 a 2 doses par
jour. Le matin ou en début d'apres-midi.

Dose journaliére recommandée : 1 a 2 doses par

jour. Le matin ou en début d'aprés-midi.

Une énergie douce et progressive, sans nervosité ni
crash, sans impact sur le sommeil.
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