
FR Expert en huiles essentielles chémotypées, 100% pures et naturelles.

ALLERGOFORCE SPRAY NASAL 15 ml  
Solution hypertonique à action décongestionnante pour pulvérisation nasale.

1. DANS QUEL CAS UTILISER ALLERGOFORCE SPRAY NASAL ?
- �Le spray nasal Allergoforce est une solution hypertonique à action décongestionnante indiquée pour le traitement symptomatique de la 

congestion nasale dans des cas tels que la rhinite allergique. Il prévient la sécheresse de la muqueuse grâce à l’action osmotique de la solution 
saline hypertonique. Il contient des huiles essentielles qui procurent une sensation de fraîcheur à chaque application.

- �La conception du spray garantit la non-contamination du contenu lors de son utilisation et pendant la durée de vie du produit. Son application 
favorise l’évacuation du mucus.

Le spray nasal Allergoforce ne génère pas d’effet de rebond. 
Ce produit est un dispositif médical. Si vous avez besoin de plus d’informations ou de conseils sur son utilisation, consultez  votre pharmacien.  
Si les symptômes persistent, consultez votre médecin.
2. AVERTISSEMENTS
a. Précautions d’emploi
Une fois ouvert, utiliser le spray dans les 30 jours. • Sauf indication d’un médecin ou d’un pharmacien, ne pas utiliser chez les enfants de moins de 
3 ans. • Ne pas utiliser en cas d’antécédents allergiques à l’un des composants (voir la composition, section 6). • Tenir hors de portée des enfants. • 
Tenir à l’écart de toute source de chaleur ou de lumière. • Ne pas dépasser la dose prescrite.
b. Grossesse et allaitement
Le spray nasal Allergoforce est contre-indiqué en cas de grossesse et d’allaitement
c. Conduite de véhicules ou utilisation de machines 
Aucun risque n’a été décrit.
3. COMMENT UTILISER LE SPRAY NASAL ALLERGOFORCE ?
- Le spray nasal Allergoforce s’utilise par voie nasale (par le nez). 
- Pour prévenir la contagion, le spray ne peut être utilisé que par une seule personne.
- �Pour la première utilisation, agiter le flacon avant de l’utiliser, retirer le bouchon, placer le pouce sur le fond du flacon et l’index et le majeur sur 

l’anneau autour de l’embout.
- La première fois, il convient de pomper plusieurs fois pour remplir le doseur et commencer à vaporisation (fig. 1).
- Lorsque le doseur est rempli, insérer l’embout dans la narine et vaporiser tout en inspirant par le nez (fig. 2).
- Nettoyer l’embout à l’eau chaude après chaque utilisation, le laisser sécher à l’air libre et remettre le capuchon en place.

Conseils d’utilisation : Pulvérisation nasale
Pour les enfants de 3 à 6 ans : après s’être mouché, réaliser 1 pulvérisation par narine, pas plus de 5 fois par jour.
Pour les enfants de 6 à 12 ans : après s’être mouché, réaliser 1 à 2 pulvérisations par narine, pas plus de 5 fois par jour.
Pour les adultes et les enfants à partir de 12 ans : après s’être mouché, réaliser 1 à 4 pulvérisations par narine, pas plus de 5 fois par jour.
Si les symptômes persistent, consultez votre médecin.
En cas de surdose, contactez votre médecin ou votre pharmacien.
Si vous avez oublié d’utiliser le spray nasal Allergoforce, n’utilisez pas une double dose pour compenser la dose oubliée. Si nécessaire, utilisez-le à 
nouveau comme décrit dans la section 3.
4. EFFETS INDÉSIRABLES
En cas de sensibilité nasale, une sensation temporaire de picotement peut apparaître pendant l’application. Si vous constatez des effets indésirables, 
informez votre médecin ou votre pharmacien.
5. COMMENT CONSERVER LE SPRAY NASAL ALLERGOFORCE ?
Conservez le produit entre 5 °C et 30 °C, dans son emballage d’origine.
Ne pas utiliser le spray nasal Allergoforce au-delà de la date de péremption indiquée sur l’emballage à côté du logo   . Une fois commencé, utilisez le spray 
nasal Allergoforce dans les 30 jours suivant la première application.
6. QUE CONTIENT LE SPRAY NASAL ALLERGOFORCE ?
Eau, chlorure de sodium, alcool, extrait de feuille de plantain, polyglyceryl-10 carprylate/caprate, benzoate de sodium, gomme de xanthane, sorbate 
de potassium, Cedrelopsis grevei oil (Katrafay), Piper nigrum fruit oil (Poivre noir), Abies balsamea needle oil (Sapin baumier), Tanacetum annuum oil 
(Tanaisie annuelle), Anthemis nobilis flower oil (Camomille romaine), Chamomilla recutita flower oil (Camomille allemande), Ledum groenlandicum 
oil (Lédon du Groenland), acide citrique.

Fabricant : Pranarôm España Rambla Catalunya 55, 5º B. 08007. Barcelona, España - Tel ES: + 34 93 674 84 25 
Fax FR : +33 (0)3 20 07 64 46 - Fax BE : +32 (0)68 331 897 - Fax ES : + 34 93 674 31 35 - Fax PT : + 351 22 940 00 02
Informer le fabricant en cas d’incident lié à l’utilisation de ce dispositif médical, à l’adresse suivante : Farmacovigilancia@pranarom.com
Pour plus d’informations sur notre gamme de produits : www.pranarom.com
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NL Experten in chemogetypeerde essentiële oliën, 100% zuiver en natuurlijk.

ALLERGOFORCE NEUSSPRAY 15 ml  
Ontzwellende hypertonische oplossing voor verstuiving in de neus.

1. WANNEER IS HET RAADZAAM DE ALLERGOFORCE-NEUSSPRAY TE GEBRUIKEN?
- �De Allergoforce-neusspray is een hypertonische oplossing met een ontzwellende werking voor de symptomatische behandeling van een verstopte 

neus bij allergische rhinitis. Het voorkomt de uitdroging van het slijmvlies dankzij de osmotische werking van de hypertonische zoutoplossing.  
Het bevat essentiële oliën die bij elke verstuiving voor een fris gevoel zorgen.

- �Het pompje is zodanig ontworpen dat de inhoud niet besmet geraakt, noch wanneer de spray wordt gebruikt, noch tijdens de gehele levensduur 
van het product. De spray bevordert het afdrijven van neusvocht.

De Allergoforce-neusspray veroorzaakt geen rebound-effect.
Dit product is een medisch hulpmiddel. Indien u meer informatie of advies nodig heeft kan u terecht bij uw apotheker.  
Indien de symptomen aanhouden, raadpleeg dan uw arts.
2. WAARSCHUWINGEN
a. Voorzorgsmaatregelen bij gebruik
Eenmaal geopend, te gebruiken binnen de 30 dagen. • Niet gebruiken bij kinderen jonger dan 3 jaar, tenzij aangewezen door een arts of apotheker. 
• Niet gebruiken indien u allergisch bent  voor een van de bestanddelen (zie ingrediënten, rubriek 6). • Buiten het bereik van kinderen bewaren. • Uit 
de buurt van warmte- of lichtbronnen bewaren. • De aanbevolen dosis niet overschrijden.
b. Zwangerschap en borstvoeding
Allergoforce Neusspray is gecontra-indiceerd in geval van zwangerschap en borstvoeding.
c. Rijvaardigheid en het gebruik van machines
Deze spray houdt geen risico in.
3. HOE GEBRUIKT U DE ALLERGOFORCE-SPRAY?
- De Allergoforce-neusspray wordt via de neus aangebracht. 
- Om besmetting te vermijden mag de spray maar door 1 persoon worden gebruikt.
- �Schud vóór het eerste gebruik het flesje, verwijder de dop, plaats de duim onderaan het flesje en de wijsvinger en middelvinger op de ring rond 

het neusstuk.
- �Als u het flesje voor de eerste keer gebruikt, moet u eerst een paar keer pompen om de vernevelaar te vullen en te beginnen verstuiven (figuur 1).
- �Wanneer de vernevelaar gevuld is plaatst u het neusstuk in het neusgat en verstuift u terwijl u inademt door de neus (figuur 2).
- Maak het neusstuk schoon met warm water na elk gebruik, laat het aan de lucht drogen en plaats de dop er weer op.

Aangeraden gebruik: Verstuiving in de neus
Voor kinderen tussen 3 en 6 jaar: snuit de neus en verstuif 1 keer in elk neusgat, niet meer dan 5 keer per dag.
Voor kinderen tussen 6 en 12 jaar : snuit de neus en verstuif 1 à 2 keer in elk neusgat, niet meer dan 5 keer per dag.
Voor volwassenen, kinderen vanaf 12 jaar: snuit de neus en verstuif 1 à 4 keer in elk neusgat, niet meer dan 5 keer per dag.
Indien de symptomen aanhouden, raadpleeg dan uw arts. 
Neem bij een overdosis contact op met uw arts of apotheker. 
Als u Allergoforce bent vergeten te gebruiken, neem dan geen dubbele dosis om een vergeten dosis in te halen. Dien indien nodig de spray 
opnieuw toe zoals aangegeven in rubriek 3.
4. BIJWERKINGEN
Bij een gevoelige neus kan tijdelijk een branderig gevoel optreden wanneer u de spray toepast. Als u bijwerkingen ondervindt, breng dan uw arts of 
apotheker hiervan op de hoogte.
5. HOE BEWAART U DE ALLERGOFORCE-NEUSSPRAY?
Bewaar het product tussen 5°C en 30°C, in de originele verpakking.
Gebruik de Allergoforce-neusspray niet na de vervaldatum die op de verpakking naast het logo staat vermeld  
Gebruik de Allergoforce-neusspray binnen de 30 dagen na het eerste gebruik.
6. WELKE STOFFEN ZITTEN ER IN DE ALLERGOFORCE-NEUSSPRAY?
Water, natriumchloride, alcohol, extract van het blad van de grote weegbree, Polyglyceryl-10 Carprylate/Caprate, natriumbenzoaat, xanthaangom, 
kaliumsorbaat, Cedrelopsis grevei oil (Katrafay), Piper nigrum fruit oil (Zwarte peper), Abies balsamea needle oil (Balsemspar), Tanacetum annuum 
oil (Boerenwormkruid), Anthemis nobilis flower oil (Roomse kamille), Chamomilla recutita flower oil (Echte kamille), Ledum groenlandicum oil 
(Groenlandse moeraspalm), citroenzuur.

Fabrikant: Pranarôm España Rambla Catalunya 55, 5º B. 08007. Barcelona, España - Tel ES: + 34 93 674 84 25 
Fax FR : +33 (0)3 20 07 64 46 - Fax BE: +32 (0)68 331 897 - Fax ES: + 34 93 674 31 35 - Fax PT: + 351 22 940 00 02
Verwittig de fabrikant in geval van een incident in verband met het gebruik van dit medisch hulpmiddel op het volgende adres:  
Farmacovigilancia@pranarom.com
Voor meer informatie over onze producten: www.pranarom.com
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Experts in 100% pure and natural chemotyped essential oils

ALLERGOFORCE NASAL SPRAY 15 ml  
Hypertonic decongestant nasal spray.

1 WHEN IS IT ADVISABLE TO USE ALLERGOFORCE NASAL SPRAY?
- �Allergoforce nasal spray is a hypertonic solution with decongestant action recommended for the symptomatic treatment of nasal congestion 

caused by hay fever. It prevents dryness in the mucous membrane through the osmotic action  
of the hypertonic saline solution. It contains essential oils that provide a refreshing sensation with each application.

- �The pump is designed to ensure that the contents do not become contaminated during use and throughout the life of the product. It helps to 
eliminate mucus.

Allergoforce nasal spray does not produce a rebound effect.
This is a healthcare product. If you need more information or advice on how to use it, ask your pharmacist.  
If the symptoms persist, consult your doctor.
2 WARNINGS
a. Precautions for use
Once opened, use within 30 days. • Except where indicated by a doctor or pharmacist, do not use on children under 3 years of age. • Do not use if 
you have ever been allergic to any of the components (see ingredients, section 6). • Keep out of reach of children. • Keep it away from any source of 
heat or light. • Do not exceed the recommended dose.
b. Pregnancy and nursing
Allergoforce Nasal Spray is contraindicated in case of Pregnancy and breastfeeding.
c. Driving vehicles or using machinery
No risks have been identified.
3 HOW DO I USE ALLERGOFORCE NASAL SPRAY?
- Allergoforce nasal spray is applied via the nose. 
- To avoid infection, it should not be used by more than one person.
- �When using it for the first time, shake the bottle before use, remove the cap, place your thumb on the bottom of the bottle and your index and 

middle fingers on the rim of the nozzle.
- When using for the first time, pump several times to fill the dispenser in order to start spraying (figure.1).
- �When the dispenser is full, insert the nozzle into your nostril and spray whilst breathing in through your nose (figure 2).
- Clean the nozzle with hot water after each use, let it dry in the open air and replace the cap.

Recommendations for use: Nasal spray
For children from 3 to 6 years old: after blowing the nose, spray once per nostril, no more than 5 times a day.
For children from 6 to 12 years old: after blowing the nose, spray once or twice per nostril, no more than 5 times a day.
For adults and children over 12 years: after blowing the nose, spray 1 to 4 times per nostril, no more than 5 times a day.
If the symptoms persist, consult your doctor. 
In case of overdose, contact your doctor or pharmacist. 
If you forget to use Allergoforce nasal spray, do not take a double dose to make up for the missed dose. If necessary, continue to use it as indicated 
in section 3.
4 ADVERSE EFFECTS
If you have a sensitive nose, a temporary itching sensation may occur during application. If you experience any adverse effects, please inform your 
doctor or pharmacist.
5 HOW DO I STORE ALLERGOFORCE NASAL SPRAY?
Store the product between 5°C and 30°C, in its original packaging. 
Do not use Allergoforce nasal spray after the expiry date stated on the packaging next to the logo  
Once you start, use Allergoforce nasal spray within 30 days after the first application.
6 WHAT DOES ALLERGOFORCE NASAL SPRAY CONTAIN?
Aqua, Sodium chloride, Alcohol, Plantago major leaf extract, Polyglyceryl-10 Caprylate/Caprate, Sodium Benzoate, Xanthan gum, Potassium sorbate, 
Cedrelopsis grevei oil (Katrafay), Piper nigrum fruit oil (Black pepper), Abies balsamea needle oil (Balsam fir), Tanacetum annuum oil (Wormwood), Anthemis 
nobilis flower oil (Roman chamomile), Chamomilla recutita flower oil (German chamomile), Ledum groenlandicum oil (Labrador tea), Citric acid.

Manufacturer: Pranarôm España Rambla Catalunya 55, 5º B. 08007. Barcelona, España - Tel ES: + 34 93 674 84 25 
Fax FR: +33 (0)3 20 07 64 46 - Fax BE : +32 (0)68 331 897 - Fax ES : + 34 93 674 31 35 - Fax PT : + 351 22 940 00 02
Inform the manufacturer of any incident related to the use of this healthcare product at the following email address: Farmacovigilancia@pranarom.com
For more information about our product line: www.pranarom.com
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Experten für 100% reine und natürliche ätherische Öle

ALLERGOFORCE NASENSPRAY 15 ml  
Hypertonische abschwellende Lösung als Sprühanwendung für die Nase.

1. WANN SOLLTE DAS ALLERGOFORCE-NASENSPRAY VERWENDET WERDEN?
- �Allergoforce-Nasenspray ist eine hypertonische Lösung mit abschwellender Wirkung zur symptomatischen Behandlung bei Nasenverstopfungen 

aufgrund von allergischem Schnupfen. Dank der osmotischen Wirkung der hypertonen Kochsalzlösung wird ein Austrocknen der Schleimhaut 
verhindert. Es enthält ätherische Öle, deren erfrischende Wirkung bei jeder Anwendung spürbar ist.

- �Die Konstruktion der Pumpe gewährleistet, dass der Inhalt während der Anwendung und für die gesamte Nutzungsdauer des Produkts nicht 
verunreinigt wird. Bei der Anwendung wird die Schleimlösung verbessert.

Das Allergoforce-Nasenspray erzeugt keinen Rebound-Effekt.
Bei diesem Produkt handelt es sich um ein Medizinprodukt. Wenn Sie weitere Informationen oder Beratung zur Anwendung benötigen, fragen Sie 
Ihren Apotheker oder Ihre Apothekerin. Falls die Symptome fortbestehen, wenden Sie sich an Ihren Arzt bzw. Ihre Ärztin.
2. WARNHINWEISE
a. Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung 
Verbrauchen Sie das Produkt innerhalb von 30 Tagen nach dem Öffnen. • Außer auf den Rat von Ärzten oder Apothekern nicht bei Kindern unter 
3 Jahren anwenden. • Es darf nicht angewendet werden, wenn eine Allergie gegen einen der Wirkstoffe vorliegt (siehe Inhaltsstoffe, Abschnitt 6). • 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. • Kühl und dunkel lagern. • Halten Sie sich an die empfohlene Dosis.
b. Schwangerschaft und Stillzeit
Allergoforce Nasenspray ist bei Schwangerschaft und Stillzeit kontraindiziert.
c. Führen von Fahrzeugen oder Bedienung von Maschinen 
Es ist kein Risiko bekannt.
3. WIE IST DAS ALLERGOFORCE-NASENSPRAY ANZUWENDEN?
- Das Allergoforce-Nasenspray wird nasal (durch die Nase) gesprüht. 
- Um eine Ansteckung zu vermeiden, sollte es nur von einer Person verwendet werden.
- �Schütteln Sie die Flasche vor dem ersten Gebrauch, entfernen Sie den Verschluss, legen Sie den Daumen auf den Boden der Flasche und den Zeige- 

und Mittelfinger auf den Ring um das Sprühteil.
- �Beim ersten Mal müssen Sie mehrmals pumpen, damit sich der Spender füllt und der Sprühvorgang beginnen kann (Abbildung 1).
- �Wenn der Spender gefüllt ist, führen Sie das Sprühteil in das Nasenloch ein und sprühen Sie, während Sie durch die Nase einatmen (Abbildung 2).
- �Reinigen Sie das Sprühteil nach jedem Gebrauch mit heißem Wasser, lassen Sie sie an der Luft trocknen und setzen Sie die Kappe wieder auf.

Anwendungstipps : Nasales Sprühen
Für Kinder von 3-6 Jahren : Nach dem Naseputzen 1 Sprühstoß pro Nasenloch, jedoch höchstens 5-mal täglich.
Für Kinder von 6-12 Jahren : Nach dem Naseputzen 1-2 Sprühstöße pro Nasenloch, jedoch höchstens 5-mal täglich.
Für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren : Nach dem Naseputzen 1-4 Sprühstöße pro Nasenloch, jedoch höchstens 5-mal täglich.
Falls die Symptome fortbestehen, wenden Sie sich an Ihren Arzt bzw. Ihre Ärztin.
Im Falle einer Überdosierung wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Wenn Sie eine Anwendung des Allergoforce-Nasensprays vergessen haben, nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, um eine versäumte Dosis 
nachzuholen. Falls erforderlich, benutzen Sie das Spray erneut wie in Abschnitt 3 angegeben.
4. NEBENWIRKUNGEN
Bei Überempfindlichkeit der Nase kann während der Anwendung ein vorübergehendes Juckreizgefühl auftreten. Wenn Sie irgendwelche 
unerwünschten Nebenwirkungen feststellen, teilen Sie dies Ihrem Arzt oder Apotheker mit.
5. WIE WIRD DAS ALLERGOFORCE-NASENSPRAY AUFBEWAHRT?
Lagern Sie das Produkt zwischen 5°C und 30°C in der Originalverpackung.
Das Allergoforce-Nasenspray nicht nach dem auf der Verpackung neben dem Logo angegebenen Verfallsdatum verwenden    angegebenen.
Verfallsdatum nicht mehr verwendet werden. Nach der ersten Anwendung soll das Allergoforce-Nasenspray nur innerhalb von 30 Tagen verwendet 
werden.
6. WAS IST IM ALLERGOFORCE-NASENSPRAY ENTHALTEN?
Wasser, Natriumchlorid, Alkohol, Breitwegerich-Blätterextrakt, Polyglyceryl-10 Carprylate/Caprate, Natriumbenzoat, Xanthan, Kaliumsorbat, 
Cedrelopsis grevei oil (Katrafay), Fruchtöl von schwarzem Pfeffer, Abies balsamea needle oil (Balsamtanne), Tanacetum annuum oil (blauer Rainfarn), 
Anthemis nobilis flower oil (Blumenöl der römischen Kamille), Chamomilla recutita flower oil (Blumenöl der echten Kamille), Ledum groenlandicum 
oil (Grönlandischer Porst), Zitronensäure.

Hersteller : Pranarôm España Rambla Catalunya 55, 5º B. 08007. Barcelona, España - Tel ES: + 34 93 674 84 25 
Fax FR : +33 (0)3 20 07 64 46 - Fax BE : +32 (0)68 331 897 - Fax ES : + 34 93 674 31 35 - Fax PT : + 351 22 940 00 02
Sollte es im Zusammenhang mit der Anwendung dieses medizinischen Produkts zu Vorfällen kommen, informieren Sie den Hersteller bitte unter der 
folgenden Adresse: Farmacovigilancia@pranarom.com
Weitere Informationen über unsere Produktlinie finden Sie unter : www.pranarom.com
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