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53. Circu Plus   
Ciruclation veineuse N U T / P L  2 4 0 6 / 2 1

Ce complexe spéci� que à base d’extraits de plantes (Petit houx riche en ruscogénines, Marron d’inde 
contenant de l’escine, Vigne rouge contenant les fameux OPC, Sophora du japon contenant la rutine) 
fourni de nombreux bio� avonoïdes et saponines avec l’ajout de vitamines C et B1. Ce complément ali-
mentaire agit sur le système veineux, notamment sur le rythme circulatoire et sur les parois veineuses 
(solidité veineuse et des capillaires sanguins). Propriétés vasoconstrictrices et veinotoniques[1-2]. Pro-
duit naturel indiqué contre le syndrôme des jambes sans repos, les varices et les hémorroïdes. Etudes :
[1]Almeida Cyrino FZG1, Balthazar DS1, Sicuro FL1, Bouskela E1. E� ets des médicaments veinotoniques sur la microcircu-

lation: comparaison entre l’extrait de Ruscus et la diosmine micronisée; Clin Hemorheol Microcirc. 2018;68(4):371-382. 

doi: 10.3233/CH-170281. 

[2]Peng F, Xu P, Zhao BY, Zong MH, Lou WY; L’application de solvant eutectique profond sur l’extraction et l’activité 

antioxydante in vitro de la rutine de Sophora japonica bud; J Food Sci Technol. 2018 Jun;55(6):2326-2333. doi: 10.1007/

s13197-018-3151-9. Epub 2018 Apr 27.

Informations nutritionnelles : QUANTITÉ/2 GÉLULES *AJR % 2 gélules Conditionnement : 

60 gélules.

Posologie : 

2 gélules par jour, aux repas 

avec un verre d’eau

P.Public  15.00€

Petit houx (extrait 10/1) 10% saponines

Sophora japonica (Rutine 95%)

Vitamine C

Marron d’inde (20% aescines)

Pépins de raisins 

Vitis vinifera (dont OPC** 95%)  

Vitamine B1

150mg

100mg

  90mg

  40mg

   25mg

(23,6mg)

     2mg

112

182

*Apport journalier recomandé en Belgique / Belgische aangeraden dagelijkse dosis.

**Oligomères Proanthocyanidines.

INGRÉDIENTS /  INGREDÏENTEN :

Extrait de petit houx (Ruscus aculeatus - racine), extrait de Sophora 

japonica (rutine - bouton � oral), vitamine C (acide-l-ascorbique), mar-

ron d’inde (aesculus hippocastanum), Vitis vinifera (pycgnogénol), 

vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine); amidon de riz; enveloppe de la 

capsule : 100% végétale pullulan.


	



