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PRONERG®

MENTAL & PHYSICAL BALANCE

VOEDINGSSUPPLEMENT
Notificatienummer NUT/PL/AS 553/100

PRONERG® is een geëquilibreerde wetenschappelijke formulatie van vijf sub-
stanties. PRONERG® is een sterk breedspectrum energeticum. Dit enerzijds 
dankzij de zeer hoge opneembaarheid van deze vijf specifieke substanties 
en anderzijds door de equilibratie van de vijf uiterst specifieke stoffen die in 
optimale synergie werken. PRONERG® werkt zeer snel en langdurig. 
PRONERG® geeft geen verstoring van de homeostase, maar PRONERG® gaat 
als fysiologische nutritie juist de energie-homeostase instellen.

PRESENTATIE: Doos van  30 capsules in blister. CNK 2882-819

GEBRUIKSAANWIJZING
1 capsule per dag met een weinig voedsel of drinken in te nemen. Of volgens 
deskundig advies. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. 
Voedingsupplementen kunnen geen gevarieerde en evenwichtige voeding 
vervangen, noch een gezonde levensstijl.

ZWANGERSCHAP EN BORSTVOEDING
De veiligheid van Coënzym Q10 werd niet volledig aangetoond bij zwangeren 
en tijdens de lactatieperiode.

INTERACTIES MET VOEDING
Er zijn geen interacties gekend met andere voedingsmiddelen.

BIJWERKINGEN
PRONERG® wordt in het algemeen zéér goed verdragen. 
Bij langdurig gebruik werden geen bijwerkingen aangetoond.

HOUDBAARHEID: Zoals vermeld op de verpakking.

BIJZONDERE VOORZORGSMAATREGELEN VOOR DE BEWARING
Bewaren in de originele verpakking en niet boven de 25°C. 
Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. 
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COMPLEMENT ALIMENTAIRE
Numéro de notification NUT/PL/AS 553/100

Le complexe PRONERG® est une formulation équilibrée, élaborée scientifi-
quement, composée de cinq principes actifs spécifiques. PRONERG® est un 
puissant producteur d’énergie à large spectre. Ceci, grâce d’une part à sa 
grande assimilation et d’autre part grâce à la synergie optimale entre les 
différents actifs. PRONERG® possède une action rapide et prolongée. 
PRONERG® ne provoque pas de perturbation de l’homéostasie, mais va au 
contraire, comme nutrition physiologique, régler l’homéostasie énergitique.

PRESENTATION: Boîte de 30 capsules sous blister. CNK 2882-819

UTILISATION
1 capsule par jour, avalée avec un peu d’eau ou éventuellement de nourriture. 
Ou selon les indications. Ne pas dépasser l’apport journalier recommandé. 
Un complément alimentaire ne peut être pris en remplacement d’une diète 
variée et équilibrée et un mode de vie sain.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT
La sécurité du Coenzyme Q10 n’a pas entièrement été démontré pendant la 
grossesse et la période d’allaitement.

INTERACTION AVEC L’ALIMENTATION
Il n’y a aucune interaction connue avec certains aliments.

EFFETS SECONDAIRES EVENTUELS
En général, PRONERG® est très bien supporté. En cas d’une utilisation prolon-
gée, aucun effet secondaire a été démontré. D’autres effets secondaires ne 
sont pas connus.

CONSERVATION: Voir date sur l’emballage.

PRECAUTIONS PARTICULIERES DE CONSERVATION
Conserver dans l’emballage original à une temperature inférieure à 25 °C.
Conserver hors de portée des enfants.
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INGREDIENTEN/INGRÉDIENTS
 1 CAPS 
Perilla olie 
Huile de perilla 333,00 mg

L-Carnitine (L-Carnitine-L-Tartrate) 100,00 mg

Alfa liponzuur 
Acide alpha-lipoïque 100,00 mg

Coenzym/Coenzyme Q10 33,30 mg

Vit. H (Biotine/Biotin) 150,00 μg 300%

% ADH = % van de aanbevolen dagelijkse hoeveelheid
% AJR = % de l’apport journalier recommandé

Gelatine; Water; Emulgeermiddelen: Glycerol (E422), Mono- en diglyceriden van 
vetzuren (E471); Anti-oxidantia: Lecithine (Helianthus annuus) (E322), Gemengde 
Tocopherolen (E307); Kleurstoffen: Titaandioxide (E171), Ijzeroxide (E172).

Gelatine; Eau; Emulsifiants: Glycerol (E422), Mono- et diglycérides d’acides gras 
(E471); Anti-oxydantia: Lecithine (Helianthus annuus) (E322), Tocophérols Mixtes 
(E307); Colorants: Dioxyde de titane(E171), Oxyde de fer (E172).

NUTRITIONELE WAARDEN/VALEURS NUTRITIONNELLES
 mg/CAPS g/100 g CAPS

Lipiden/Graisses 349,7 39,2

Koolhydraten 
Hydrates de carbone 123,3 13,8

Eiwit/Protéine 166,6 18,7

Energetische waarde  
Valeur énergétique (kJ/kcal) 17,9 kJ /4,3 kcal 2003,1 kJ /476,9 kcal

% ADH
% AJR
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NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL 
Notifizierungsnummer NUT/PL/AS 553/100

PRONERG® ist eine optimierte Formulierung aus fünf Wirkstoffen. PRONERG® 
zeigt in einem breiten Bereich energetische Aktivität. Diese beruht auf der 
leichten Resorbierbarkeit der Wirkstoffe sowie ihrer ausgewogenen Balance 
und spezifischen Wirkung. PRONERG® wirkt schnell und lange. 
PRONERG® stört die Homöostase nicht, aber wird wie physiologische Ernäh-
rung gerade die Energie-Homöostase einsetzen.

PACKUNGSGRÖßEN: Packung mit 30 Kapseln in Blister. CNK 2882-819

VERZEHREMPFEHLUNG
1 Kapsel pro Tag mit ein wenig Wasser oder Nahrung einnehmen. Oder nach 
Anweisung. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergän-
zungsmittel dürfen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung oder eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT
Die Unbedenklichkeit von Coenzym Q10 während der Schwangerschaft und 
Stillzeit wurde nicht uneingeschränkt nachgewiesen.

WECHSELWIRKUNGEN MIT ANDEREN NAHRUNGSMITTELN 
Es sind keine Wechselwirkungen mit Nahrungsmitteln bekannt.

NEBENWIRKUNGEN
PRONERG® ist im allgemeinen sehr leicht verträglich. 
Bei Langzeiteinnahme wurden keinerlei Nebenwirkungen festgestellt.

HALTBARKEIT: Siehe Verfalldatum auf der Verpackung.

BESONDERE LAGERUNGSHINWEISE
In der Originalverpackung und nicht über 25°C lagern.
Außerhalb der Reichweite von kleineren Kindern aufbewahren.
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FOOD SUPPLEMENT 
Notification number NUT/PL/AS 553/100

PRONERG® is a well-balanced formulation of five substances. PRONERG® is a 
very effective, broad spectrum energizer due to the absorbable nature of the 
five specific substances and their synergistic action. PRONERG® has a rapid 
and prolonged effect. 
PRONERG® does not disturb the homeostasis, but will, as physiological nutri-
tion, set up the energy homeostasis.

PACKAGING SIZES: Package with 30 capsules in blister. CNK 2882-819

RECOMMENDED USE 
1 capsule per day taken with a little bit of water or food. Or as recommended. 
Do not exceed the recommended daily amount. Food supplements cannot 
replace a varied and balanced diet, nor a healthy way of living.

PREGNANCY AND LACTATION
The safety of Coenzym Q10 during pregnancy and breast-feeding has not 
completely been proved.

INTERACTION WITH FOOD
There are no known interactions with other food.

UNDESIRABLE EFFECTS
In general, Pronerg is well tolerated. 
In case of long-term use, there is no knowledge of undesirable effects.

SHELF-LIFE: See expiry date mentioned on the package.

SPECIAL PRECAUTIONS FOR STORAGE
Store in the original package below 25°C.
Keep away from young children.

INGREDIENTS/ZUTATEN
 1 CAPS
Perilla-oil 
Perillaöl 333,00 mg

L-Carnitine (L-Carnitine-L-Tartrate) 100,00 mg

Alpha-Liponic Acid 
Alpha-Liponsäure 100,00 mg

Coenzym/Coenzyme Q10 33,30 mg

Vit. H (Biotine/Biotin) 150,00 μg 300%

% RDI = % of the recommended daily intake
% ETD = % der empfohlenen Tagesdosen

Gelatine; Water; Emulgator: Glycerol (E422), Mono- and diglycerides of fatty acids 
(E471); Anti-oxydantia: Lecithine (Helianthus annuus) (E322), Mixed Tocopherols 
(E307); Dyes: Titanium dioxide (E171), Iron oxide (E172).

Gelatine; Wasser; Emulgatoren: Glycerin (E422); Mono- und Diglyceride von Spei-
sefettsäuren (E471); Antioxidationsmittel: Lecithin (Helianthus annuus) (E322), 
Vermischte Tocopheroln (E307); Farbstoffe: Titandioxid (E171), Eisenoxid (E172).

NUTRITION VALUES/NÄHRWERTANGABEN
 mg/CAPS g/100 g CAPS

Fat/Fett 349,7 39,2

Carbohydrates 
Kohlenhydrate 123,3 13,8

Protein/Eiweiß 166,6 18,7

Energy value 
Brennwert (kJ/kcal) 17,9 kJ /4,3 kcal 2003,1 kJ /476,9 kcal

% RDI
% ETD
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