
 et 

 et  contiennent de la glucosamine 
d’origine marine, naturelle et de haute qualité et un extrait de 
l'Uncaria tomentosa (une plante appelée aussi griffe du chat) 
utilisée pour ses glycosides de l’acide quinovique.

 et  contiennent également du manganèse 
et du cuivre, deux oligo-éléments indispensables à la formation 
normale des tissus conjonctifs. De plus, le manganèse contribue au 
maintien d’une ossature normale.

 se différencie d‘  par le fait qu‘il contient 
en plus de la chondroïtine sulfate.

Pourquoi  et ?
Ils contribuent, tous deux, à la formation normale des tissus 
conjonctifs.

 maintient la souplesse et la lubrification des 
articulations.

 soutient la préservation du cartilage

Conseils d'utilisation
 : 2 à 3 gélules par jour pendant le repas.

 : 2 gélules par jour pendant le repas

Présentation
Emballage de 180 gélules (Duo Pack – 2 x 90 gélules)

Toxicité
Pas de toxicité connue pour la portion journalière proposée.

Ingrédients
 : Sulfate de D-Glucosamine 2KCl 500 mg, Sulfate de 

Chondroïtine 400 mg, Uncaria tomentosa 50 mg, Manganèse 0,33 
mg (16,5% des AJR), Cuivre 0,33 mg (33% des AJR).
Agent de charge : maltodextrine.
Stabilisant : stéarate de magnésium.
Gélule : gélatine (Kasher + Halal), E171.

 : Sulfate de D-Glucosamine 2 KCl 750 mg, Uncaria 
tomentosa 50 mg, Manganèse 0,5 mg (25% des AJR), Cuivre  0,5 mg 
(50% des AJR).
Agent de charge : maltodextrine.
Stabilisant : stéarate de  magnésium.
Gélule : gélatine (Kasher + Halal), E171, E131, E104

 : Apports journaliers recommandés (AJR)  pour 3 gélules
  Manganèse 1 mg : 50 %
  Cuivre 1 mg :  100 %

 : Apports journaliers recommandés (AJR)  pour 2 gélules
  Manganèse 1 mg : 50 %
  Cuivre 1 mg :  100 %

Précaution d’emploi
Par précaution,  et  sont déconseillés aux 
femmes enceintes et aux personnes sous immuno-suppresseurs.

Analyse nutritionnelle : par 100 g

Energie 207 kcal (864 kj) 214 kcal (895 kj)

Glucides 31,9 g 33,6 g

Protides 16,16 g 18,75 g

Lipides 1,0 g 0,49 g

Poids net
198 g pour 2 x 90 gélules

Conservation 
A conserver à température ambiante (15 à 25°C) et hors de portée 
des enfants.

Consommation
A consommer de préférence avant fin : voir emballage.

Ne pas dépasser la portion journalière recommandée.
Ne se substitue pas à une alimentation variée et équilibrée et à un 
mode de vie sain.
Complément alimentaire à tenir hors de la portée des jeunes enfants.

 en 

 en  bevatten glucosamine, dat uit de zee 
komt, is een natuurlijk product van hoge kwaliteit en een extract 
van Uncaria tomentosa (een plant dat ook katsklauw genoemd) dat 
gebruikt wordt voor zijn glycosiden van quinoviczuur.

 en  bevatten ook mangaan en koper, twee 
noodzakelijke oligo-elementen voor de vorming van bindweefsel. 
Bovendien draagt mangaan bij tot het in stand houden van een 
normaal beenderengestel.

 is anders dan  daar het ook 
chondroïtinesulfaat bevat.

Waarom  en ?
Zij dragen beiden  bij tot de normale vorming van bindweefsel.

 behoudt de soepelheid en het smeren van 
gewrichten.

 ondersteunt het behoud van het kraakbeen.

Gebruiksrichtlijnen
 : 2 tot 3 capsules per dag tijdens de maaltijd.

 : 2 capsules per dag tijdens de maaltijd

Presentatie
Verpakking van 180 capsules (Duo Pack - 2 x 90 capsules)

Toxiciteit
Er is geen gekende toxiciteit bij de voorgestelde dagelijkse dosis.

Ingrediënten
 : D-glucosaminesulfaat 2KCl 500 mg, 

chondroïtinesulfaat 400 mg, Uncaria tomentosa 50 mg, mangaan 
0,33 mg (16,5% van de ADH), koper 0,33 mg (33 % van de ADH).
Vulstof : maltodextrine.
Stabilisator : magnesiumstearaat.
Capsule : gelatine (Koosjer + Halal), E171.

 : D-Glucosamine Sulfate 2 KCl 750 mg, Uncaria 
tomentosa 50 mg, mangaan 0,5 mg (25 % van de ADH),  koper 0,5 
mg (50 % van de ADH).
Vulstof : maltodextrine.
Stabilisator : magnesiumstearaat.
Capsule : gelatine (Koosjer + Halal), E171, E131, E104

 : Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid (ADH) voor 3 
capsules
  Mangaan  1 mg : 50 %
  Koper 1 mg :  100 %

 : Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid (ADH) voor 2 capsules
  Mangaan 1 mg : 50 %
  Koper 1 mg :  100 %

Gebruiksvoorzorg
Uit voorzorg worden  en  niet aanbevolen 
voor zwangere vrouwen en mensen die met immuno-suppressiva 
behandeld worden.

Voedingsanalyse : per 100 g

Energie 207 kcal (864 kj) 214 kcal (895 kj)

Koolhydraten 31,9 g 33,6 g

Eiwitten 16,16 g 18,75 g

Lipiden 1,0 g 0,49 g

Nettogewicht
198 g voor 2 x 90 capsules

Bewaring 
Te bewaren bij kamertemperatuur (15 tot 25°C) en buiten het bereik 
van kinderen.

Verbruik
Bij voorkeur te gebruiken vóór: zie verpakking.

De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden.
Geen vervanging voor een afwisselende en evenwichtige voeding en 
een gezonde levensstijl.
Voedingssupplement buiten het bereik van jonge kinderen te 
houden.

 und 

Zu den Inhaltsstoffen von  und  zählen 
das aus Meerestierschalen gewonnene Glucosamin, natürlichen 
Ursprungs und von hoher Qualität, und der Extrakt der Pflanze 
Uncaria tomentosa (die Pflanze trägt auch den Namen Katzenkralle), 
der aufgrund ihrer Quinovinsäure-Glykoside eingesetzt wird.

 und  beinhalten auch Mangan und Kupfer, 
zwei für die normale Bindegewebeentwicklung unabdingbare 
Spurenelemente. Außerdem trägt Mangan zur Entwicklung eines 
normalen Knochenbaus bei.

 unterscheidet sich von  aufgrund der 
Tatsache, dass es zudem Chondroïtinsulfat enthält.

Worin besteht der gesundheitliche Nutzen von  
und  ?
Sie leisten, beiden, einen Beitrag zur normalen Entwicklung der 
Bindegewebe.

 hält die Flexibilität und die Schmierung der Gelenke.
 unterstützt den Erhalt des Knorpels.

Hinweise zur Einnahme 
 : 2 bis 3 Kapseln pro Tag, während der Mahlzeiten 

einzunehmen.
 : 2 Kapseln pro Tag, während der Mahlzeiten einnehmen

Darreichungsform 
Packung mit 180 Kapseln (Duo Pack - 2 x 90 Kapseln)

Giftigkeit 
Bei der angegebenen täglichen Dosierung ist keine Giftigkeit 
bekannt.

Zutaten  
 : D-Glucosaminsulfat 2KCl 500 mg, 

Chondroitinsulfat 400 mg, Uncaria tomentosa 50 mg, Mangan 0,33 
mg (16,5 % von den RDA), Kupfer 0,33 mg (33 % von den RDA).
Trägerstoff: Maltodextrin.
Stabilisator : Magnesiumstearat.
Kapsel : Gelatin (Koscher + Halal), E171.

 :  D-Glucosaminsulfat 2 KCl 750 mg, Uncaria tomentosa 
50 mg, Mangan 0,5 mg (25 % von den RDA), Kupfer 0,5 mg (50 % 
von den RDA).
Trägerstoff  : Maltodextrin.
Stabilisator : Magnesiumstearat.
Kapsel : Gelatin (Koscher + Halal), E171, E131, E104

 : Empfohlene Tagesdosis (RDA)  bei 3 Kapseln
  Mangan  1 mg : 50 %
  Kupfer 1 mg :  100 %

 : Empfohlene Tagesdosis (RDA)  bei 2 Kapseln
  Mangan 1 mg : 50 %
  Kupfer 1 mg :  100 %

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung 
Vorsichtshalber wird darauf verwiesen, dass auf die Einnahme von 

 und  seitens schwangerer Frauen und 
Personen, die Immunsuppressiva einnehmen, verzichtet werden soll.

Nährwertanalyse : pro 100 g

Energie 207 kcal (864 kj) 214 kcal (895 kj)

Kohlenhydrate 31,9 g 33,6 g

Eiweiße 16,16 g 18,75 g

Fette 1,0 g 0,49 g

Nettogewicht
198 g für 2 x 90 Kapseln

Lagerung
Bei Zimmertemperatur (15 bis 25°C) und außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren.

Verbrauch
Haltbar bis Ende: siehe Verpackung.

Die empfohlene Tagesmenge nicht überschreiten.
Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Nahrungsergänzungsmittel, außer Reichweite von Kindern 
aufbewahren.

 and 

 and  contain natural, high quality 
glucosamine of marine origin and a Uncaria tomentosa extract (a 
plant also known as cat’s claw) used for its quinovic acid glycosides.

 and  also contain manganese and copper, 
two trace elements essential to the formation of normal connective 
tissue. Manganese also helps to maintain normal bones.

 differs from  because it also contains 
chondroitin sulphate.

Why  and ?
They both contribute to normal connective tissue formation.

 keeps joints supple and lubricated.
 support cartilage preservation.

Recommended use
 : 2 to 3 capsules per day with meals.

 : 2 capsules per day with meals.

Presentation
Pack of 180 capsules (Duo Pack – 2x90 capsules)

Toxicity
No known toxicity for the suggested daily dose.

Ingredients
 : D-Glucosamine Sulfate 2KCl 500 mg, Chondroitin 

Sulfate 400 mg, Uncaria Tomentosa 50 mg, Manganese 0.33 mg 
(16,5 % of RDA), Copper 0.33 mg (33 % of RDA)
Bulking agent : maltodextrin.
Stabiliser : magnesium stearate.
Capsule : gelatin (Kosher + Halal), E171.

 : D-Glucosamine Sulfate 2 KCl 750 mg - Uncaria 
Tomentosa 50 mg - Manganese 0.5 mg (25 % of RDA) - Copper 0.5 
mg (50 % or RDA)
Bulking agent : maltodextrin.
Stabiliser : magnesium stearate.
Capsule : gelatin (Kosher + Halal), E171, E131, E104

 : Recommended daily allowance (RDA) for 2 capsules
  Manganese 1 mg : 50 %
  Copper 1 mg :  100 %

 : Recommended daily allowance (RDA) for 2 capsules
  Manganese 1 mg : 50 %
  Copper 1 mg :  100 %

Caution for use
As a precaution, pregnant women and people on 
immunosuppressants are advised against taking  and 

.

Nutritional analysis: per 100 g

Energy 207 kcal (864 kj) 214 kcal (895 kj)

Carbohydrate 31.9 g 33.6 g

Proteins 16.16 g 18.75 g

Lipids 1.0 g 0.49 g

Net weight
198 g for 2 x 90 capsules

Conservation
Store at room temperature (15 to 25°C) and out of reach of children.

Consumption
Best before: see packaging.

Do not exceed the recommended daily dose.
Not a substitute for a varied and balanced diet and a healthy 
lifestyle.
Food supplement to be kept out of reach of children.

Astel Medica Group :

   Astel Medica Belgium   Astel Medica Luxemburg
   Parc Industriel - Rue du Zoning, 5  Rue Salzbaach, 31
   B-4557 Soheit-Tinlot   L-9559 Wiltz

www.astel-medica.com
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 و 

ذي  الجلوكوسامين  من  عالية  نسبة  على  و  يحتوي  
الأصل البحري الطبيعي عالي الجودة، مع مستخلص الأونكاريا اللبدية )نبتة تعُرف أيضًا 
باسم مخلب القط( الذي يستخدم من أجل جليكوسيدات حمض الكينوفيك الخاصة به.

والنحاس، وهما عنصران  المنغنيز  أيضا على  و  يحتوي  
في  المنغنيز  يساهم  ذلك،  إلى  بالإضافة  المقترنة.  للأنسجة  الطبيعي  للتشكيل  أساسيان 

الحفاظ على الهيكلة الطبيعية.

سلفات  من  المزيد  على  يحتوي  كونه  عن   يختلف  
الكوندرويتين.

؟ لمِ  و 
لأن كليهما يساهم في التشكيل الطبيعي للأنسجة المقترنة.
يحافظ  على مرونة وتشحيم المفاصل.

يعزز  الحفاظ على الغضروف

إرشادات المستخدم
: 2 إلى 3 كبسولات في اليوم خلال الوجبة.

: كبسولتان في اليوم خلال الوجبة

تقديم المنتج
غلاف من 180 كبسولة )حزمة مزدوجة – 2x90 كبسولة(

السمية
لم تسُجّل أية حالة تسمم للجرعة اليومية المقترحة.

المكونات
سلفات  مجم،   500 كالوري  كيلو   2 D-جليكوسامين  سلفات   :
المنغنيز 0,33 مجم )%16,5 من  اللبدية 50 مجم،  الكوندرويتين 400 مجم، الأونكاريا 
الجرعات اليومية الموصى بها(، النحاس 0,33 مجم )%33 من الجرعات اليومية الموصى 

بها(.
عامل الثقل: مالتوديكسترين.

مثبت: سترات المغنيزيوم.
.E171 ،)كبسولة: جيلاتين )حلال

: سلفات D-جليكوسامين 2 كيلو كالوري 750 مجم، الأونكاريا اللبدية 50 
مجم   0,5 النحاس  بها(،  الموصى  اليومية  الجرعات  من   25%( مجم   0,5 المنغنيز  مجم، 

)%50 من الجرعات اليومية الموصى بها(.
عامل الثقل: مالتوديكسترين.

مثبت: سترات المغنيزيوم.
E104، E131، E171 ،)كبسولة: جيلاتين )حلال

: الجرعات اليومية الموصى بها لـ 3 كبسولات.
المنغنيز 1 مجم: 50%

النحاس 1 مجم: 100%

: الجرعات اليومية الموصى بها لـكبسولتين 2.
المنغنيز 1 مجم: 50%

النحاس 1 مجم: 100%

إرشادات الاستخدام
والأشخاص  الحوامل  للنساء  و  بـ   ينصح  لا  للوقاية، 

المتناولين لأدوية الكبح المناعي.

التحليل الغذائي: لكل 100 جرام

214 كيلو كالوري )895 كيلو جول(207 كيلو كالوري )864 كيلو جول(الطاقة 

33,6 جرام31,9 جرامالكربوهيدرات

 18,75 جرام16,16 جرامالبروتينات 

0,49 جرام1,0 جرامالدهون 

الوزن الصافي
198 جرام بالنسبة لـ 2x90 كبسولة

الحفظ
يحفظ في درجة حرارة معتدلة )15 إلى 25 درجة مئوية( بعيدًا عن متناول الأطفال.

الاستهلاك
يفضل استهلاكه قبل نهاية: انظر الغلاف.

لا تتجاوز الجرعة اليومية الموصى بها.
لا يعوض عن الغذاء المتنوع والمتوازن ونمط الحياة الصحي.

يجب حفظ المكمل الغذائي بعيدًا عن متناول الأطفال الصغار.

 e 

 e  contengono glucosamina marina naturale 
di alta qualità e un estratto di Uncaria tomentosa (una pianta chiamata 
anche unghia di gatto) utilizzata per i suoi glicosidi dell’acido quinovico.

 e  contengono anche manganese e rame, 
due oligoelementi essenziali per la normale formazione del tessuto 
connettivo. Inoltre, il manganese contribuisce al mantenimento di una 
normale struttura ossea.

 differisce da  in quanto contiene anche 
condroitina solfato.

Perché  e ?
Entrambi contribuiscono alla normale formazione dei tessuti connettivi.

 mantiene la flessibilità e la lubrificazione delle 
articolazioni.

 sostiene la conservazione della cartilagine

Consigli d’uso
: 2 - 3 capsule al giorno durante il pasto.

: 2 capsule al giorno durante il pasto.

Presentazione
Confezione da 180 capsule (Duo Pack - 2 x 90 capsule)

Tossicità
Nessuna tossicità nota per la dose giornaliera consigliata.

Ingredienti
: Solfato di D-Glucosamina 2KCl 500 mg, Solfato di 

Condroitina 400 mg, Uncaria tomentosa 50 mg, Manganese 0,33 mg 
(16,5% della RDA), Rame 0,33 mg (33% della RDA).
Agente di carica: maltodestrina.
Stabilizzante: stearato di magnesio.
Capsula: gelatina (Kasher + Halal), E171.

: Solfato di D-Glucosamina 2 KCl 750 mg, Uncaria tomentosa 
50 mg, Manganese 0,5 mg (25% della RDA), Rame 0,5 mg (50% della 
RDA).
Agente di carica: maltodestrina.
Stabilizzante: stearato di magnesio.
Capsula: gelatina (Kasher + Halal), E171, E131, E104

: Dose giornaliera raccomandata (RDA) per 3 capsule
Manganese 1 mg: 50%
Rame 1 mg: 100%

: Dose giornaliera raccomandata (RDA) per 2 capsule
Manganese 1 mg: 50%
Rame 1 mg: 100%

Precauzioni d’uso
Per precauzione,  e  non sono raccomandati 
per le donne in gravidanza e le persone immunodepresse.

Analisi nutrizionale per 100 g

Valore energetico 207 kcal (864 kj) 214 kcal (895 kj)

Glucidi 31,9 g 33,6 g

Protidi 16,16 g 18,75 g

Grassi 1,0 g 0,49 g

Peso netto
198 g per 2 x 90 capsule

Conservazione
Conservare a temperatura ambiente (da 15 a 25°C) e fuori dalla portata 
dei bambini.

Consumo
Da consumarsi preferibilmente entro fine: vedi imballaggio.

Non superare la dose giornaliera raccomandata.
Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita 
sano.
Integratore alimentare da tenere fuori dalla portata dei bambini.

 和 

 和  含有来自海洋的天然、高质量葡萄
糖胺，以及绒毛钩藤（Uncaria tomentosa）提取物。绒毛钩
藤又称为猫爪藤，因其富含奎诺酸葡萄糖苷而为本产品所用。

 和  也含有锰和铜，两者皆为结缔组织
正常结构中不可或缺的微量元素。此外，锰也有助于维持正常
骨骼结构。

 和  的不同之处在于，  
另外含有硫酸软骨素。

为什么要选择  和 ？
两款产品皆有助于维持结缔组织的正常结构。

 能帮助维持关节的灵活度和润滑度。
 能帮助保护软骨

服用建议 
 :每日2-3粒胶囊，与正餐一起服用。

 :每日2粒胶囊，与正餐一起服用

包装
180粒胶囊入包装（含两份90粒胶囊入包装）

毒性
若依照每日建议摄取量服用，本产品不具已知毒性。

成分 
 : 氨基葡萄糖硫酸钾盐500毫克，硫酸软骨素

400毫克，绒毛钩藤50毫克，锰0.33毫克（为参考每日摄入
量的16.5 %），铜0.33毫克（为参考每日摄入量的33 %）。
填充物：麦芽糊精。
稳定剂：硬脂酸镁。
胶囊壳：明胶（符合犹太教规和清真食品认证）， E171 

 :氨基葡萄糖硫酸钾盐750毫克，绒毛钩藤50毫克，
锰0.5毫克（为参考每日摄入量的25 %），铜0.5毫克（为参
考每日摄入量的50 %）。
填充物：麦芽糊精。
稳定剂：硬脂酸镁。
胶囊壳：明胶（符合犹太教规和清真食品认证） ， E171
，E131，E104

 :相对于参考每日摄入量占比（3粒胶囊） 
锰1毫克：50 % 
铜1毫克：100 % 

 :相对于参考每日摄入量占比（2粒胶囊） 
锰1毫克：50 % 
铜1毫克：100 %

服用注意事项
为了安全起见，怀孕妇女和正在使用免疫抑制剂者不建议服用

 和 。

营养资料：每100克中含有

热量 207 千卡 (864 千焦) 214 千卡 (895 千焦)

碳水化合物 31.9 克 33.6 克

蛋白质 16.16 克 18.75 克

脂质 1.0 克 0.49 克

净重 
两份90粒胶囊入包装：198克 

储存建议 
建议储放于常温（15-25摄氏度），并置于孩童无法碰触的地
方。

食用期限 
此日期前最佳：见包装。

服用剂量请勿超过每日建议摄取量。
本产品无法取代均衡饮食与健康的生活型态。
营养补充品应收纳于幼童无法碰触的地方。

 y 

 y  contienen glucosamina de origen 
marino -natural y de alta calidad- y un extracto de Uncaria 
tomentosa (una planta también llamada uña de gata) utilizada por 
sus glicósidos del ácido quinóvico. 

 y  contienen igualmente manganeso y 
cobre, dos oligoelementos indispensables para la correcta formación 
de tejidos conjuntivos. Además, el manganeso contribuye al 
mantenimiento en buen estado de nuestra osamenta. 

 se diferencia de  porque además contiene 
sulfato de coindrointina.

¿Por qué  y  ?
Contribuyen, ambos, a la correcta formación de tejidos conjuntivos. 

 mantiene la flexibilidad y la lubricación de las 
articulaciones. 

 ayuda a la conservación del cartílago.

Consejos de utilización 
 : 2 a 3 cápsulas al día durante la comida. 

: 2 cápsulas al día durante la comida.

Presentación
Envase de 180 cápsulas (Duo Pack – 2 x 90 cápsulas)

Toxicidad
No se conoce toxicidad relativa para la cantidad diaria propuesta.

Ingredientes 
 : Sulfato de D-Glucosamina 2KCl 500 mg, Sulfato 

de coindrointina 400 mg, Uncaria tomentosa 50 mg, Manganeso 
0,33 mg (16,5% de la CDR), Cobre 0,33 mg (33% de la CDR).
Agente de carga: maltodextrina.
Estabilizante: estearato de magnesio.
Cápsula: gelatina (Kasher + Halal), E171.

: Sulfato de D-Glucosamina 2 KCl 750 mg, Uncaria 
tomentosa 50 mg, Manganeso 0,5 mg (25% de la CDR), Cobre 0,5 
mg (50% de la CDR).
Agente de carga: maltodextrina.
Estabilizante: estearato de magnesio.
Cápsula: gelatina (Kasher + Halal), E171, E131, E104

 : Cantidade Diaria Recomendada (CDR) para 3 
cápsulas 
Manganeso 1 mg: 50% 
Cobre 1 mg: 100% 

: Cantidad diaria recomendada (CDR) para 2 cápsulas
Manganeso 1 mg: 50% 
Cobre 1 mg: 100%

Precaución de utilización
Por precaución se desaconseja  y  a las 
mujeres embarazadas y a las personas que toman inmunodepresores.

Análisis nutricional: por cada 100 g

Energía 207 kcal (864 kj) 214 kcal (895 kj)

Glúcidos 31,9 g 33,6 g

Proteínas 16,16 g 18,75 g

Lípidos 1,0 g 0,49 g

Peso neto 
198 g para 2 x 90 cápsulas 

Conservación 
Consérvese a temperatura ambiente (15 a 25 °C) fuera del alcance 
de los niños. 

Consumo 
Consumir preferiblemente antes de fin: ver envase. 

No exceda la cantidad diaria recomendada. 
Este suplemento no sustituye una alimentación variada y 
equilibrada ni tampoco un modo de vida saludable y equilibrado. 
Este suplemento alimenticio se debe mantener fuera del alcance de 
los niños.
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