ALOFERAL
BAILLEUL
Nouvelle formule
Complément alimentaire a base de fer

INGREDIENTS

Huile de tournesol raffinée, Gélatine de poisson, (agent d’enrobage), Eau purifiée, Glycerol (agent
d’enrobage), Glycérol Monostéarate (émulsifiant), Fumarate Ferreux E.P., Colorants (Fer Oxyde rouge E172,
Rouge cochenille de synthese E124).

COMPOSITION NUTRITIONNELLE

Pour 1 capsule AJR*
Fer élément 14 mg 100%
Glucides 0,14 g
Protides 0,18 g
Lipides 0,50g
Valeur énergétique 6,0 kcal/24,8 kj
* Apports Journaliers Recommandés
30 capsules de 859 mg Poids net : 25,77 g€

INDICATIONS
Aloferal est un complément alimentaire a base de Fer visant a maintenir I’équilibre en Fer dans certains
états physiologiques de la femme, notamment en cas de chute de cheveux.

ROLE DU FER

Le Fer, bien que présent en tres faible quantité dans I'organisme, joue un réle essentiel dans de
nombreuses fonctions biologiques.

Une partie de ce Fer est éliminée chaque jour pour satisfaire les besoins de I'organisme, ceux-ci variant au
cours de la vie (puberté, grossesse, ...). Pour maintenir le statut en Fer adéquat, il faut compenser les pertes
par des apports alimentaires. Sinon, un déséquilibre s’installe, I'organisme puise dans ses réserves
disponibles. Lorsque celles-ci sont épuisées, les fonctions métaboliques dans lesquelles le Fer intervient
sont perturbées (diminution des capacités physiques a I'effort, fatigue intellectuelle, chute de cheveuy, ...).

CONSEIL D’UTILISATION

Une capsule par jour a avaler avec un verre d’eau, ou selon les recommandations de votre médecin.
Il est conseillé d’utiliser ce complément alimentaire dans le cadre d’un régime alimentaire varié et
équilibré.

Ne pas dépasser la dose recommandée.

TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS.

Conserver dans un endroit sec et frais.

Laboratoires Bailleul-Biorga, 8 rue Laugier, 75017 Paris
Fabriqué en France



INGREDIENTEN

ALOFERAL
BAILLEUL

Nieuwe formule
Voedingssupplement op basis van ljzer

Geraffineerde zonnebloemolie, Visgelatine (omhulsel), Gezuiverd water, Glycerol (omhulsel),
Glycerolmonostearaat (emulgerend middel), ljzerfumaraat E.P., Kleurstoffen (ljzeroxide rood E172,

Synthetisch cochenille rood E124).

VOEDINGSANALYSE

Voor 1 capsule ADH*
Izer element 14 mg 100%
Koolhydraten 0,14¢
Eiwitten 0,18¢g
Vetten 0,50¢g
Energetische waarde 6,0 kcal/24,8 ki

*Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid

30 capsules van 859 mg Nettogewicht : 25,77 g€

INDICATIES
Aloferal is een voedingssupplement op basis van ljzer dat erop is gericht het evenwicht van ljzer te
behouden bij bepaalde fysiologische toestanden van de vrouw, in het bijzonder bij haaruitval.

DE ROL VAN IJZER

Hoewel het maar in kleine hoeveelheden in ons organisme aanwezig is, speelt ijzer een belangrijke rol bij
verschillende biologische functies.

Een deel van het ijzer wordt elke dag afgebroken om te voldoen aan de behoeften van het organisme, die
variéren naargelang de levensfase (puberteit, zwangerschap, ...). Om de geschikte hoeveelheid ijzer te
behouden, moet dit verlies worden gecompenseerd via de voeding. Zoniet treedt een onevenwicht op,
omdat het organisme put uit de beschikbare reserves. Wanneer deze zijn opgebruikt, worden de
metabolische functies waarbij ijzer nodig is verstoord (vermindering van de fysieke kracht bij inspanning,
intellectuele vermoeidheid, haaruitval, ...).

GEBRUIKSAANWUZING

Dagelijks een capsule doorslikken met een glas water, of de aanwijzingen van uw dokter opvolgen.
Het is aangeraden dit voedingssupplement te gebruiken als deel van een gevarieerde en evenwichtige
voeding.

De aanbevolen dosis niet overschrijden.

BUITEN HET BEREIK VAN KINDEREN HOUDEN.

Op een droge en koele plaats bewaren.
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