
Topiderm Cool Gel 
 
Topiderm Cool Gel is een verfrissende, koelende gel aangewezen bij het behandelen van 
vermoeide benen en voeten tijdens en na de inspanning. Werkt preventief tegen verhitting van 
de voeten en regeneratie van de verhitte voeten, bij ongemakken tengevolge van spataders 
(kleine varices), voor het afkoelen van vermoeide en pijnlijke spieren. 
 

Kenmerken: 

 Verfrissend, koelend en relaxerend effect door de combinatie van Menthyllactaat (1%), 

Isopropylalcohol en actieve Menthol (0,5%).  

 Jeukstillend. 

 Bevordert de verdwijning van blauwe plekken, zwellingen, verstuikingen en spierstijfheid 

(verlichting van het zwaartegevoel) 

 Bestrijdt vermoeidheid dankzij het toegevoegde arnica-extract (1%) welke een extra 

stimulatie geeft van de bloedsomloop. 

 Stimulerende geur van Menthol 

 Snelle absorptie, langdurend effect. 

 Geschikt voor ieder huidtype. Goed afwasbaar. 

 O/W emulsie, pH (5-6), bevat geen parfum en geen lanoline 

Gebruik:  

Uitwendig gebruik. Naar behoefte aanbrengen en masseren tot volledige absorptie van de gel 

tijdens en na de inspanning. Contact met de ogen vermijden. Niet op open wonden of slijmvliezen 

aanbrengen. Niet geschikt voor kinderen onder de 6 jaar. Geformuleerd om het risico op allergische 

reacties te verminderen. Indien dit toch het geval is, wat altijd kan, raadpleeg een arts of 

apotheker. 

 

 

Topiderm Cool Gel 

 

Topiderm Cool Gel est un gel rafraîchissant recommandé dans le traitement des jambes et des 
pieds fatigués pendant et après l’effort. Agit préventivement contre l’échauffement des pieds et 
régénère les pieds surchauffés, agit sur les désagréments liés aux petites varices et rafraîchit les 
muscles fatigués et douloureux. 
 

Caractéristiques: 

 Rafraîchissant et relaxant grâce à la combinaison de menthyl lactate (1%), d’alcool 

isopropylique et de menthol actif (0,5%).  

 Calme les démangeaisons. 

 Favorise la résolution des hématomes, de l’œdème, des entorses et des raideurs 

musculaires (soulage les lourdeurs au niveau des pieds) 

 Lutte contre la fatigue grâce à son extrait d’arnica (1%) qui stimule la circulation sanguine. 

 Odeur stimulante de menthol 

 Absorption rapide, effet prolongé. 

 Convient à tous les types de peau. Part facilement au lavage. 

 Emulsion H/E, pH (5-6), ne contient ni parfum ni lanoline 

Utilisation:  

Usage externe. Appliquer selon les besoins et masse jusqu’à absorption complète du gel pendant et 

après l’effort. Eviter tout contact avec les yeux. Ne pas appliquer sur le plaies ni sur les muqueuses. 



Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 6 ans. Sa formule est conçue pour minimiser tout risque 

allergique. En cas de réaction allergique, qui reste toutefois toujours possible, consultez un 

médecin ou un pharmacien. 

 

 

Topiderm Cool Gel 

 

Topiderm Cool Gel is a refreshing, cooling gel recommended for the treatment of fatigued legs 
and feet both during and after exercise. Works preventatively against the over-heating of the 
feet and regenerates hot feet, soothes discomfort caused by varicose veins (small varices), and 
cools off tired and sore muscles. 

 

Characteristics: 

 Refreshing, cooling and relaxing effect through the combination of Menthol Lactate (1%),  

Isopropyl Alcohol and active Menthol (0,5%).  

 Suppresses itchiness. 

 Stimulates the disappearance of bruises, swelling, sprains and muscle-stiffness (eases the 

feeling of heaviness) 

 Thanks to the added arnica extract (1%), which stimulates blood-circulation, it combats 

fatigue. 

 Stimulating fragrance of Menthol 

 Rapid absorption, prolonged effect. 

 Suitable for all skin-types. Can be easily washed off. 

 W/O emulsion, pH (5-6), does not contain perfume or lanolin 

Use: 

For external use. Apply as needed and massage in until the gel is completely absorbed during and 

after exercise. Avoid contact with eyes. Do not apply to open wounds or mucous membranes. Not 

suitable for children under the age of six. Designed to reduce the risk of allergic reactions. Should 

this still occur - which is always a possibility - consult a doctor or pharmacist. 

 

 

Ingredients: 

Aqua, Isopropyl alcohol, Arnica, Menthyl lactate, Carbomer, Menthol, Triethanolamine, 
Methylparaben, Propylparaben. 


